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® Limita - matematicka konstrukce
vyjadrujici, ze se hodnoty zadaneé
posloupnosti nebo funkce blizi libovolne
blizko néjakemu bodu Prave tento bod se
oznacuje jako limita. Tolik velmi
zjednodusené zdroj z wikipedie.

@Pro mé: meé hranice, maximum , kam
dosahnu, co muzu udélat, cara, pres kterou
se dal uz nemuzu nebo nechci dostat
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® Limity v nas - nase zkusenosti, myty

© Limity nas vucéi klientovi, predsudky,
antipatie

® Limity v nasi praci - klient odmita zménu,
casovy limit, limity spoluprace s dalsimi
subjekty- Policie CR, soudy, NNO
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® Limity v nas

® vuCi sami sobé - muzu s tim tématem sam
pracovat? Co hraje roli ?

® Muzou to byt :

® Osobni zkusenosti s DN , z puvodni rodiny, ze
sveho partnerskeho vztahu. MaZou to byt myty,
se kterymi se stale setkavame

® Vlastni zkusenosti a_myty mohou meé mohou
brzdit - limitovat - mUzu situaci klientky v DN
zlehcovat, bagatelizovat

® MUzu mit strach pracovat s nasilnou osobou (
OSPOD musi)
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® Pokud se necham svazat vlastnimi limity , mizu
chybovat v :

@ Pristupu k ohrozené osobé

® Podléhani mytu “Asi se ji ( jemu) to libi, jinak
by odesla ( odesel)

® Vnucovani vlastniho reseni a podminek:

® ,Jestlize okamzite neodejdete a nepodate
trestni oznameni, dite vam odebereme, protoze
neni ve vhodnem prostred “

® Pozn. negatjvni motivace, ktera nemuze fungovat - umisteni
ditete do UV nepomiZze, ublizime ditéti, ktere bude mit o
ohrozeného rodice strach
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® Vyuzivani vlastnich negativnich zkusenosti v

neprospéech obéti: ,,No vite, taky jsem néco
podobneho prozila a kvuli detem jsem s
nim zdstala. Clovék musi ledacos
prekousnout a vsude néco je. “ nebo: ,,
Vite, na me si muj bejvalej taky néco
zkusil. Ale to ja mu okamzite sbalila kufry
a vyhodila ho. Nechadpu, proc to tak taky

,“

neudelate?!
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@ V pristupu k nasilné osobée

® Podléhani mytu: , VZzdyt je to slusny a
vzdelany clovek, sousedy oblibeny, ten neni
schopen nekomu ublizit®., Byl opily, tak ani
nevedel, co dela“.

® Nebo: ,, Asi je to hysterka, tak se neni co
divit, kdyz mu rupnou nervy*.




® Z obav pred stiznostmi a agresivitou nasilné
osoby nemusi byt postoj pracovnika
nestranny

® Prenaseni zodpovédnosti na druhé
® Vyhybani se jednani s klienty - ohrozenou
osobou i nasilnou osobou
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@ Co by mohlo pomoci?

© Dame najevo, ze jeho nasilné chovani je
neprijatelné a proto volime dany zpusob
prace s rodinou ( napr. doporuceni na
asistovany styk rodice s ditetem)

® Pri komunikaci s nasilnou osobou se osvedcuji
asertivni techniky - technika otevrenych
dveri, kontra - manipulativni odpovedi, je
dobré se na né pred prichodem NO podivat a
osvezit si je - ziskame vetsi jistotu
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® Limity v nasi praci
® Neznalost problematiky domaciho nasili ze
strany pomahajicich profesionalu

® pretizeni pracovniku, u pracovniki OSPOD
siroka rozmanitost problematiky, kterée ve
své agende resi, apod.




® Motivace klientky a co kdyz nefunguje?
@ Zase a znovu vraci se matka k nasilnikovi

@ Jak motivovat ? Motivuji, ale nerozhoduji -
Nikdo jiny nez klientka neni v dané situaci
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® Co by mohlo pomoct -konkrétni priklady,
duavéra, pochopeni, otevrené dvere,
spoluprace s organizacemi

@ Nenutime ji do zadnych rozhodnuti, ale
otevirame a nabizime moznosti, ktere
vedou ke zmeéneée jeji situace, doptavame
se, co by ji pomohlo
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® Vysvéetlime projevy a dopady domaciho
nasili na deti a to s konkrétnim popisem v
jednotlivych vyvojovych obdobi deti, aby
ohrozena osoba ziskala presne informace
cim je jeji dité presné ohrozeno a hlavne,
aby si je uvedomila - vyplati se to

® Podporime  ohrozenou  osobu  svym
chapajicim pristupem
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® Tlak na udrzovani kontaktu ditéte s nasilnym
rodicem, prestoze ho dité odmita

® Re$ime otéazky, zda a jak se ma dité s nasilnym
rodicem stykat, pokud dojde jiz k rozchodu
rodicu. Musime vzdy a za kazdych okolnosti
uprednostnovat zakladni lidska prava rodice
nebo budeme napliiovat Umluvu o pravech
ditéte, podle které ma dité pravo na ochranu
pred jakymkoliv druhem nasili?
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® na jedne strané se nasilnicky rodic snazi
prosadit a nekdy velmi razantné uplatnit
svoje pravo na styk s ditétem a soudy jsou
mu v tomto dosti casto napomocny (nejsou
ojedinelé pripady, kdy podle stanoviska
soudu nasili v rodiné nebylo vedeno primo
proti ditéti a proto neni duvod styk
néjakym zpusobem omezovat). Na druhé
strané je nasi povinnosti zachovavat
mlcenlivost o pobytu rodice, ktery se stal
obéti domaciho nasili.
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® Zde spatruji tak trochu paradox - pokud se
dle rozsudku soudu musi dite stykat s
rodicem, ktery pachal nasili na druhém
rodici, jakym zpusobem se bude tento styk
uskutecnovat, kdyz prostrednictvim tohoto
styku agresor svou obét muze vyhledat a
nasili tak muze pokracovat dal?
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® Je vubec zadouci a v zajmu ditéte, nutit
jej, aby sveho nasilného rodice milovalo a
ctilo? Proc ma rodic, ktery evidentnée
porusuje nejen zakonné, ale i etické normy
ve spolecnosti, vetsi prava, nez jeho dité?
Jak vubec mohou osoby, jejichz ulohou je
chranit zajmy a blaho ditéte, pripustit, ze
je pro né prave toto dité méné dulezitym
partnerem nez jeho rodic?
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® Casové limity
® Nedostatek casu na jednani s ohrozenou
osobou ( nuti nas sledovat cas a ohrozena

osoba muze vnimat, Ze pro nas neni
dulezita, nemusi pak sdelit podstatne veci)

® Ekonomicke limity rodiny - davky hmotné
nouze, SSP

® Bytove limity spolecnosti - nejsou socialni
byty




I“11

By

Mestsk |

® Jak se vymanit ze zajeti limitu?
® Co muzeme sami ovlivnit?

® Limity v nas - supervize , predani pripadu,
vzdelavani v dané oblasti, mnohdy staci
uvédoméni si nadich limitd - s &m mame
problem

® Limity v praci - multidisciplinarni setkavani,
spoluprace s dalsimi subjekty, navazani
osobnich kontaktu, dobra priprava na jednani

® Casove organizace Casu, pocitat s dostatkem
casu pro jednani s_ ohrozenou osobou,
vyhodnoceni priorit v nasi praci
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® Kazuistika

Stale a znovu

Filip 12 let a Denisa 8 let

Nase limity? Do kdy mame pomahat? Kdo to
urci?

Limituje nas chovani rodicu, instituce
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Dekuji za vasi pozornost
a preji hezky den
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