TISKOVA ZPRAVA

PREVENCE DOMACIHO NASILi JE ZADOUCI

Praha, 21.11.2011

Dvacaty paty listopad je kazdor@&né ve znameni Mezinarodniho dne boje proti nasili na
Zenach. Pdet obéti domaciho nasili nelze pesré stanovit, zdjemd o pomoc vSak
kazdym rokem pribyva. Vroce 2010 ACORUS, o. s., poskytl 1158 komitaci 165
osobam ohrozenym domacim nasilim. Proto jeideZita prevence, ktera ma pozitivni vliv
na snizeni drastickych dopad domaciho nésili na Zivoty Zen i é&i, které ho zazivaji.

~Stejne jako u jinych socialnich probléime i v otdzce domaciho nasili nezbytna prevence.
Krome zmirreni projevi samotného nasili ma i pozitivni ekonomicky dopelikoz je vzdy

levrejSi nez naslednéesSeni dsledki domaciho nasili.; fekla Zdena Zuzana Bedio&a,
feditelka ACORUSU - centra pro osoby ohroZzené domaéisilim.

Domaci nasili zasahuje cely rodinny systém, jehtiile stavaji nejen Zeny, aledtid které

se po cely sy Zivot obtizré vyrovnavaji s traumatickymi udalostmi. Jednou zZnusti, jak
predchdzet domacimu nasili nebo zroirat jeho dopady, jedasné rozpoznani nasili v rodin
a okamzitd nabidka odborné pomoci. Netnélilezita je také vychova&ti a mladeze
k Zivotu bez nasili.

Obc¢anské sdruzeni ACORUS se z#aje nejen na ifmou pomoc o&tem domaciho nasili,
ale ciler se ¥nuje také prevenci. Od #detoSniho roku realizuje akreditované #t&yaci
programy pro pracovniky pomahajicich profesijikee i své praci setkdvaji s osobami
ohrozenymi domacim nasilim. Toto &avani je dilezitou preventivni aktivitou, jejimz
prostednictvim se pracovnici pomahajicich profesi, yak rozpoznat skut®ou osobu
ohrozenou domacim nasiliod ,faleSné”, jak ji motivovat k vyhledani pomocjaké zasady
dodrzovat pi vedeni rozhovoru s ni.

Dosud probhlo Sest osmihodinovych semifia kterych se zEastnilo 87 osob. fevazri se
jednalo o socialni pracovniky o#ldni social@ pravni ochrany &i méstskych wadi
a neziskovych organizaci z celé republiky. Pro nendtastniki bylo dilezité se do¥dét,
jaky dopad ma domaci nasili natid které v takovych rodinach vgstaji, a jak dtem
poskytovat dinnou pomoc.

V ramci preventivnich aktivit se ACORUS opakovarrientuje i na sedosSkolskou mladez
ve Wku od 15 do 19 let, pro kterou realizuje besedyablematice doméaciho nasili. Cilem
besed je poskytnuti informaci, jak dbat o svoji g@nost ve vztazich, ziskani informaci
o domécim nasili (znaky doméciho nasili, jeho fazdruhy, atd.), jak rozpoznavat signaly
mozného budouciho nasili v partnerském vztahunaninimalizovat riziko svého ohrozeni
ze strany partnera. V {gichu besed studenti a studentky také obdrzi informjakejednat s
clovekem, ktery se stal @b nasili (s kamaradem, znamym, &) a jakym zfisobem mu
mohou efektivl pomoci. V roce 2011 bude diky grantové padpMagistratu hl. m. Prahy
realizovdno 20 besed se studentieditich odbornych Skol a gymnézii na tGzemi hlavniho
meésta Prahy. K dneSnimu dni jiz pititbo 11 besed, kterych séastnilo 200 student



ACORUS o. s., vzniklo v roce 1997 a jehisspbnost je celorepublikova. Poslanim
ob¢anského sdruzeni ACORUS je poskytovat osobam ohyozeomacim nasilim
komplexni odbornou pomoc shajici k prekonani nefiznivé socialni situace a k&aneni
do Zivota bez fitomnosti nasili. ACORUS, o. s., provozuje azylaWyn s nonstop telefonni
linkou, krizovou pomoc (krizov&¥ko na 5 pracovnich dni) a poradnu pro osoby oimé®Zze
domécim nasilim. Vice informaci naleznete na wwaras.cz

Kontakt pro vice informaci:

Mgr. Zdena Zuzana Bedn&ova

piredsedkyré Acorus, 0. S.

Kontakt: zdena.bed@acorus.cz
Tel.: 603 830 663
WWW.acorus.cz

Nonstop telefon: 283 892 772



