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Tiskova zprava centra ACORUS

POCHODEM V SARCE RiIKAME NE DOMACIMU NASILI.

svr

Praha, 7.z4fi 2015 - V sobotu 19.zafi odstartuje v Praze v Divoké Sarce jiz 2. roénik charitativniho
pochodu s nazvem SLAPEME NASILi NA PATY. "Zveme vsechny, kdo maiji rddi prochdzky pfirodou
a chtéji podpofit boj proti domdcimu nadsili", vysvétluje za poradatele Zdena Zuzana Bednarova,
feditelka centra ACORUS, které pomaha obétem domaciho nasili. Zastitu nad pochodem prevzal
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starosta méstské casti Praha 6, Ondrej Kolar.

,Druhym rocnikem pochodu Slapeme ndsili na paty budujeme tradici této benefi¢ni akce. SnaZime se vyvrdtit
mytus, Ze domdci ndsili je tabu a pfispét k celospolecenské diskuzi na toto téma. Predevsim ale chceme ukdzat
vSem, ktefi domdcim ndsilim trpi, Ze existuji moZnosti feseni jejich tiZivé rodinné situace”, vysvétluje
Bednarova.

Minimalni charitativni stratovné 150,-K¢ (déti do 15 let zdarma) a cely vytézek (firma ECCO vénuje za kazdy
kilometr “usly proti nasili” osm korun) pouZije centrum ACORUS na pomoc obétem domadciho nasili. Pro
prvnich 100 online zaregistrovanych ucastnik( jsou pripraveny v den pochodu darkové tasky od sponzord.

Postavit na start se lIze kdykoliv mezi 11. a 13. hodinou v kempu DZban. Okruzni trasa méri 6 kilometra a je
tedy pfistupna témér vSem. Na startu Ucastnici obdrzi silikonovy naramek misto vstupenky a déti karticku na
razitka, kterd budu cestou sbirat za splnéni Ukoll na stanovistich.

Na co se muzZete v ramci letosniho pochodu tésit

Pochod v 11 hodin slavnostné zahaji Zora Jandova a David Matasek. Akci svou Ucasti podpofi také patronka
ACORUSu, Michaela Jilkova. Ta k tomu dodava: "Stdle jsou mezi nami lidé (a to napfi¢ vSemi socidlnimi
skupinami ), ktefi doma, tedy v prostredi, kde se ma clovek citit bezpecné, zazZivaji kruté peklo domdciho ndsili
ze strany blizkého Clovéka. A proto se stdle musi verejné opakovat a zdirazriovat, Ze ndsili je nepfipustné,
zavrZenihodné a nikdo nemd prdvo druhému ubliZovat. Je tieba, aby si to obéti uvédomovaly a vyhledaly
odbornou pomoc."

Celd akce potrva od 11 do 16 hodin. V pribéhu odpoledne je pro Ucastniky pfipraven pestry doprovodny
program pro celou rodinu. Jiz od 13 hodin oZije pédium v kempu DZban. Predstavi se divadlo Rolnicka pro
déti a hudebni skupina Yellow Sisters. Dale zde Ucastnici naleznou stanek Véda nas bavi, vytvarnou dilnicku
pro déti a ECCO koZedélny stanek. Mohou se také tésit na rugby workshop a foceni s Vespou.

Centrum ACORUS provozuje poradnu i azylovy dim. A pomaha také détem

Centrum ACORUS funguje jiz 18 let a zaméfuje se na pomoc obétem domaciho nasili. Ohrozené osoby mohou
vyuzit zdarma ambulantni poradnu, kde centrum nabizi socidlné-pravni a psychologické poradenstvi,
psychoterapii a pravni informace obétem trestnych cing.

Provozuje také azylovy dlim na neverejné adrese, kam se lze dovolat na nonstop krizovou linku 283 892 772.
Po az ro¢nim pobytu vdomé mohou nékteré klientky odejit do byt nasledné pomaoci.

»Nové také poskytujeme odborné sluzby détem, které zaZivaji Ci zaZily domdci ndsili jako svédci nebo primé
obéti. Pomdahdme jim v centru Locika, které zahdjilo ¢innost letos v kvétnu,” dodava reditelka Zuzana Zdena
Bednarova.

V roce 2014 vyhledalo pomoc centra ACORUS 1500 osob ohroZenych domacim ndsilim.



