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V Praze, 18.listopadu 2014
Domaci nasili ad éti

U pfilezitosti Mezinarodniho dne proti nasili na Zzenach , ktery podle OSN p Fipada na
25. listopadu, sdruzeni ACORUS po Fadéa v Praze 7 Den otev fenych dve Fi v ambulatni
poradn & pro ob éti doméaciho nasilii. Letos se zam é&Fi na téma "Domaci nasili a d éti".
ACORUS zde pfedstavi své dlouholeté zkuSenosti z prace sd  étmi, které zazily domaci

nasili, at’ v roli sv édk nebo p fimé ob éti.

Tyto déti neznaji détskou bezstarostnost, Ziji v dlouhodobém stresu a strachu o zdravi a Zivot
svUj i svych blizkych. Doméci nasili je pfipravuje o zakladni potfeby bezpedi, jistoty, pocitu
oteviené budoucnosti a smysluplného svéta. Ani jejich nejblizsi - rodi€e, pro né v rodinném
systému ohrozeném domacim nasilim nefunguji dobfe a pfestavaji byt zdrojem opory.
Domaci nasili tak poznamena Zivot a vyvoj dit  éte ve vSech podstatnych oblastech jeho
Zivota — ohrozeno je jeho zdravi, emo ¢€ni stabilita, socialni dovednosti, Skolni
Usp é3nost, vztahy s vrstevniky i budouci partnerské vzt ahy. ,Manipulativni a nasilné
chovani se stava pro déti normou, pfijde jim normalni a bézné, ¢asto zamériuji projevy lasky
a agrese. V ddsledku toho nikomu nevéfi, nejméné samy sobé, casté jsou i symptomy
posttraumatické stresové poruchy,” fikd Petra Winschova, pedagogickd pracovnice
ACORUSu.

Tyto déti jsou ohroZzené syndromem tyraného, zneuZivaného a zanedbaného ditéte,
potfebuji odbornou pomoc. ACORUS mé dlouholeté zkuSenosti s jejim poskytovanim détem
ubytovanym v azylovém domé. V soucasné dobé pfipravuje projekt otevieni nového centra
komplexni pomoci détem ohroZzenym domacim nasilim, které by mélo zacit fungovat pfisti
rok v Praze.

Navstévnici Dne otevienych dvefi v poradné v Praze 7 si budou moci prohlédnout vystavu
.,Domaci nasili o ¢éima dit éte” s odbornym vykladem. "MdZete se téSit na vytvarna dila a
pfibéhy déti, které se statecné zvladly vyrovnat s ddsledky domaciho nasili. Také jsme
prpravili ukdzky a ochutnavky projektivnich technik vhodnych pro praci s traumatizovanymi
détmi jako napf. scénotest, sandplay therapy a arteterapie", zve Petra Wiinschova.

Obcganské sdruzeni ACORUS funguje uz 17 let. Poskytuje komplexni pomoc obétem
domaciho nasili. OhroZzené osoby mohou vyuZit sluzeb (zdarma a anonymné) ambulantni
poradny, kde ACORUS poskytuje socialné-pravni a psychologické poradenstvi,
psychoterapii a pravni informace obé&tem domaciho nasili. Dale provozuje azylovy dum na
nevefejné adrese, kam se lze také dovolat na nonstop krizovou linku &. 283 892 772. Po az
roénim pobytu v azylovém domé se mohou nékteré klientky ubytovat v bytech nasledné
pomoci. V pfipadé nahlé vyhrocené krizové situace mohou tyrané Zeny i s détmi vyuZzit
krizova luzka.



