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pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim
tel.: +420 283 892 772
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Vazeni [Fatelé a sponzb,

nastala doba dovolenych, a tak bychom vam vSe¢t pbprat krasné letni dny a zarove
vyslovit podkovani za dvéru a podporu, kterou nanerujete. Jiz podruhé zasilame souhrn
aktivit informujici o Zivat v centru ACORUS.

Podékovani darcam a partneram

Velké poakovani pati Obchodnimu Centru Cerny Most, ktery pro nas zorganizoval
verejnou shirky,Jeden otisk nize zrénit Zivot!" a vSem individualnim i firemnim danm,
ktefi si v ramci akce koupili svou cihlu.

Dékujeme firme CARAT Czech Republic s.r.o., AMI Communication®ks.r.o., WELLEN
a.s., za jejich podporu.

DOPRAVNIMU PODNIKU hl. m. Prahy za nabidnuté medigpartnerstvi.

ROSMARINE BUSINESS CENTRE za podporu ambulantnaday.

Spolenost VEOLIA TRANSPORTCR za zaji&ni autobusové dopravy na celodenni vylet.
ZOO Plzéx a MEDIA WEST s. r. 0. za 50% slevu na vstupném.

THE PRAGUE BRITISH SCHOOL VLASTINA za finami dar pouZity na vstupenky a
drobné odmany cdétem a pispivek na nakup nové kuchyn

GE MONEY BANK za finagni dar jako pispivek na ndkup nové kuchyn

Za propagaci DMS ACORUS takékdijeme - DAVCOR s.r.o0, IWAP, Soroptimist Club of
Prague, Veolii, iLuxurylife.cz - PRVODCE DOBRYM ZIVOTEM.

Nadaci VODAFONE za finaimi podporu projektu ,Rok jinak®, ktery v séasné chvili stale
probiha.

Stejné tak si cenime vesSkeré podpory a pomoci odratel a individualnich darci, kteri
nas v prvni poloviné roku doprovazeli a poméahali naphovat naSe poslani.

Ze zakulisi ok¥anského sdruzeni ACORUS

Vitani jara v ACORUSU

Privitdni jara a rozloteni se zimou se stalo iz trédi akci, kterou
ACORUS pdada pro své s@asneé i byvalé klientky. Letos byla tato udal
spojena s obnovenim tradice masopustu - coz salgetkvelkou odezvo
zejména u étskych &astniki. Dne 10. bezna vyrazil pivod masek, ¢ele
s tradénimi maskami kralovny, medda, kobyly a babky s kose
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piekvapeni pro &i, na masopustni obébku. Sodasti ptivodu bylo i vynaseni Morany -
symbolu kogici zimy. Deti meély moZnost vyrobit si své masky i malé Morany, kterak
pustily po vod. Béhem pfivodu zazgly pisniky a fikadla, spojend s masopustni tradici.
Nakonec byly vyhlaSeny nejlepSi masky a vSechttiysg d@kaly sladké odrény za hrani na
hudebni nastroje a zpivani.

..."Zimu jsme Vam odnesli, nové jargipesli...

Damsky klub

Pravidelnou akci, konanou pro klientky ACORUSu, den
S programem pro Zeny - tzv. damsky klub. PrvniSeiklub se =
konal v sobotu 9. dubna&Bem tohoto jarniho dnedty klientky &8
moznost vyzkousSet si malovani a kresbu na hedvaaiyé %

Vzniklo tak mnoho zajimavych a originalnich éedich dophku. V dalSi ¢casti dne byly
klientky v p&i vizaZistky, ktera kazdeé z nich vyttia novy &es a natiila kazdou z nich tak,
aby vynikly girozené pednosti. Sotasti damského klubu bylo také &sni hathajogy.

V prabéhu odpoledne se o program préticklientek postaraly d¥
pracovnice ACORUSu, které s nimi podnikly vylet détského
zébavniho centra. Nader vitaly dti peékné nalicené, odpoaté
| maminky, ozdobené vlastn@mg vyrobenymi hedvabnymi Salkami.

Slavnostni setkani prazskyclélenek Mezinarodni asociace Zen (IWAP)

V utery 12. 4. 2011 se pracovnice ACORUSdaainily slavnostniho

setkani prazskychilenek Mezinarodni asociace Zen (International

Women's Association of Prague, ve zkratce IWAP) piedstavily

j Cinnost nasi organizace. Uilezitosti 20. vyrdi zalozeni IWAP se
jeho ¢lenky rozhodly podpiit aktivity obcanskéeho sdruzeni ACORUS

uréené Zenam ohrozenym domacim nasilim.

Filmovy klub pro holky i kluky

ACORUS svym Kklientkam nabizi novy sp&desky program, ktery je nazvan ,Filmovy
klub®. Jak jiz z nazvu vyplyva, jedna se o sgolke sledovani vybraného filmu. Filmovy klub
je urken jak pro matky, tak i pro jejiché¢td. Od nového roku praihlo celkem 14 setkani
a byly promitany filmy #iznych zank. Pro dti vybirame pohadky, animované filmy nebo
veselé pibehy s ditskou tématikou, Zeny s oblibou chodi na romantikkénedie. Tento
program je poskytovan diky ¢srému darci LG Electronics CZ, s.r.o, ktery nasSemu
azylovému domu&noval velkou plazmovou televizi.
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Tym The Prague British School EZel prazsky mezinarodni maraton pro ACORUS

Prazsky mezinarodni maraton séhd jiz od roku 1995. &xem prazského maratonského
vikendu se neiZi jen samotny maraton, ale i dal&hip ‘
jako je napikiad Volkswagen Firemni Maraton — Stafety. ' e
Stafeta se skladé z 3t na 10 km + 1 &h 12,195 km. AR is donating o
: 50.000 czk to Acorus

5 :‘/ e B /,

Celkem 4 tymy slozené z 25 statgch rodta a Witeli =’
britské Skoly ,The Prague British School” se roziaod » el

bézet Stafetu vramci tohoto maratonu, ktery se konal g L

8. kwétna 2011. Diky jejich odvaze, vytrvalosti, zapéleni E5 T S

a velkému sportovnimu duchu ziskal vyjing tym The Prague British School celkem
50 000 CZK. Vygzek bude ¥novan olkanskému sdruzeni ACORUS, na sluzby pro Zeny
a dti ohrozené domacim nasilim.

.velmi si nasazeni lidi sdruzenych kolem britskéol\$kvazim, oceuji jejich osobni
angazovanost a c#la bych wéitelzm i rodiczm upiimre podkovat.”, rekla Zdena Bedrtava,
feditelka ACORUSU.

Zahradni slavnost

DalSi pravidelnou akci pro scasné i byvalé gem
klientky Acorusu je Zahradni slavnost. Ta letodni jsm

konala 14 ¢ervna a ztastnilo se ji vice nez 50 zekF
a dti.

Patasi nam falo, takze & mohly shlédnout &
divadelni pedstaveni ,Medédi pohadka“ na —
zahrad azylového domu. fedstaveni, s kterym za *
nami gijelo divadlo Rolntka az z dalekého= —
Liberce, se vSem libilo a¢tl si samy vyrobily sve
vlastni medvidky. Nechyfio ani malé oberstveni, i kterém si mohly vSechny klientky
popovidat, a soste pro malé i $Si cti, a které jecekala sladka odsma. Rijemne stravené
odpoledne jsme zakeifi u tAboraku s opgenymi butiky.

Vylet do ZOO a Dinoparku v Plzni

Letni obdobi jsme letos v Acorusu zahdjili vyletgmo naSe *
klientky a jejich @ti. V den letniho slunovratu — 2tervna
jsme jeli do Zoologické zahrady v Plzni, ktera jgma tim, z
jednu jeji ¢ast obyvaji dinosd&u Repliky pragkych zviat Sf;

jsou vskutku @rné, zvuky, které se v Dinoparku ozyvajf, = ° B
dokresluji atmosféru druhohorni krajiny. $éati parku je i 3D kino, kde se promitébgh
dinosaiiho mladte od jeho narozeni po daspst. Mali divaci byli filmem nadSeni — zdélo
se, ze se nikdo nebal!

V prabéhu navstvy ZOO a Dinoparku dostalyet kviz, ve kterém rély (ty menSi za pomaoci
maminek)resSit ukoly, které se tykaly dinos@o Zivota. Za vieSeni dostaly na z&vdrobné
darky od sponzdr Dopravu na akci jsme zajistili préstnictvim autobusu od nasi
partnerské firmy Veolia, které timt@éklijeme za fijemny a na zazitky bohaty den.
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Jak nds mizete podpdit?

Nyni mizZete pispét zaslanim DMS na provoz nonstop poradenské linky poradny
obéanského sdruzeni ACORUSktera pomaha osobam ohroZzenym domacim nasilim. Na
této lince zajisuji negetrzity provoz speciath proSkoleni odborni pracovnici, kigsou
schopni nabidnout zakladni socialni poradenstwraqe v krizové situaci. Zaroxiebude ze
sbirky uhrazen najem v ambulantni porgdkde je osobam ohrozenym domacim nasilim
poskytovano odborné socialni poradenst¥éte psychologického a pravniho.

Chcete-li ACORUS podgi jednordzo¥, napiSte zpravu ve tvaidMS ACORUS a odeSlete
na telefonnicislo 87 777 Cena jedné DMS je 30K ACORUS jako pijemce vasSi pomoci
obdrzi 27 K. O platz budete informovéani potvrzujici SMS.

MuzZete také fspivat pravideld kazdy mésic po dobu jednoho roku. Staodeslat
jednorazo¥ SMS ve tvarlDMS ROK ACORUS nacislo 87 777a kazdy misic Vam bude
automaticky od&enacastka 30 K.

Sluzbu zajiduje F6rum daré, vice informaci naleznete
na www.darcovskasms.czVice informaci o mozne "5
podpoe naleznete navww.acorus.cz

@wm= - Nebudte Ihostejni
s k domdcimu nasili! &

Moc by nam pomohlo umiséni banneru nebo vizualu
na vaSich webovych strankach za (Eelem WtSi & mrzsmeessese
propagace. Budeme radi, pokud se stanete jednim™ iy
z naSich partnér v propagaci DMS ACORUS. Vijpac, Ze Vas tato nabidka zaujala,
prosim, kontaktuje lenka.starkova@acorusi®kujeme.
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