omov

plny
strachu

Az Ctyricet procent zen a pét
procent muzy prizndva né-
jakou formu domaciho nasili
v pribéhu partnerského Zzi-
vota. Af se jednd o bifi, nebo
psychicky teror, neschovavej-
te trapeni. Hledejte pomoc!

PRIPRAVILA: REGINA ROTHOVA

menuji se Eva a je mi 36let. Narodila
J jsem se v malém mésté nedaleko Loun.

Stravila jsem tam celé své détstvi i kus
dospélého zivota. Tam jsem taky nasla svou
velkou ldsku, muze, kterého jsem velmi
milovala a ani ve snu mé tehdy nenapadlo, ze
by se néco mezi nami mohlo zkazit a skoncit
tak, jak skoncilo... Dnes Ziji v azylovém domé
a na Zivot s nim nevzpominam nejradéji. Mé
dvé malé dcery mi jej v8ak stale ptipominaji,
a tak jsem nucena to vzit jako soucdst Zivota
a jit ddl, dnes uz bez partnera a v doprovodu
svych dvou malych princezen...

Z milencu rodice

Jak takovy osud miize za¢it? Uplné nend-
padné, romanticky... Bylo jaro a my klasicky
zamilovany par - vodili jsme se za ruce, libali
se pod rozkvetlymi stromy, prosté idylka.
Byla jsem $tastna a zamilovana az po usi!

Ve spousté véci jsme se shodli, méli na né
stejny nazor, Ze se z toho vyvinul dlouhodoby
vztah. Po péti letech jsme se rozhodli, Ze bude
nejlepéi, kdyz spolu za¢neme bydlet. ,,Milacku,
¢ekdme miminko, oznamila jsem mu jednou
vecer a on neveétil svym usim. O ditéti jsme
uz néjakou dobu mluvili, ale kdyz se sen stane
realitou, stejné je kazdy nejprve chvili pre-
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tyranych

zen si mysli,

Ze partner jim

fimto zcela

prapodivnym ‘

zpUsobem '
zn@va lasku.

kvapen. A tak jsme zacali zafizovat pokojik...

Netrvalo dlouho a v nagem byté byly postylky
dvé.,Ze mame mdlo penéz? Vzdyt je viechny
hned utratf, tak se nediv, za¢al mi obcas
fikdvat. Snazila jsem se mu vysvétlit, ze péce
o0 déti néco stoji a nae mald potiebuje nové
boty a bundu. ,, Ty stary jsou jesté dobry!“
fikdval na to a ja si zacala pomalu, ale jisté
uvédomovat, Ze po porodu druhé dcery se
néco zasadniho zménilo.

Casy se méni...

Zacal byt obcas nepiijemny, mluvil se mnou
hrubé. Vlastné jsem ho chapala. Byli jsme
zvykli, Ze mame jeden druhého, a najednou
se béhem par let nas zivot tplné zménil...
Zacala jsem se citit stragné. Na vychovu dvou
déti jsem byla v podstaté sama, mdj muz

na mé kficel a md rodina mé neméla rada.
Byla jsem tplné zlomena. Pies den jsem se
citila mizerné a k veceru jsem zac¢inala citit
uzkost, ktera gradovala tésné pred Sestou, kdy
se Jan vracival z prace. Nevédéla jsem, co mé
¢ekd, kdyz zarachotily klice v zamku. Obcas
ptigel s ndladou dobrou, jindy mizernou. Cim
dal ¢astéji vsak prichdzel opily. A soucasné

s odérem alkoholu jsem ¢im dal castéji citila

i bolest po facce. Osloventi .ty kravo® se stalo

béznou soucasti nasi konverzace. Prestala
jsem radéji chodit mezi lidi, abych nemusela
odpovidat na nepifjemné otdzky tykajici se
modfin na rukou a nohou. Hor$i bylo, Ze
jsem se zacala bat i o nage déti. A to kone¢né
rozhodlo. Z poslednich sil jsem se odhodlala
a pfisla na méstsky urad, kde jsem nahlasila
domaci psychické i fyzické tyrani. Krve by se
ve mné nedofezal, kdyz jsem do budovy pfi-

chazela, ale védéla jsem, Ze nenf jind moznost.

Jana vzali do vazby a ¢ekd na rozsudek. Ja
jsem s hol¢ickami v azylovém domé. Nemys-
lim si, Ze je v§em problémiim konec, ale citim
se bezpe¢né, a to je hlavni. m

3k Slapeme nasili
tvrdé na paty!

Vice info najdete na www.acorus.cz. Své zkusenosti
s domacim nasilim piste na maminka@mf.cz.
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