Podporte obéti domaciho ndsili

Odeslete svou ddrcovskou sms ve tvaru

DMS ACORUS na telefonni &islo 87 777.

Muizete také prispivat pravidelné kazdy
mésic po dobu jednoho roku. Staci
odeslat DMS ROK ACORUS na telefonni
Cislo 87 777 a kazdy mésic Vam bude

automaticky odectena &éstka 30 Ké.

Cena DMS je 30 K¢, z této &astky obdrzi
ACORUS 27 Kg. Vice informaci:
www.darcovskasms.cz =
Zajistuje Férum ddrco.

Dékujeme za Vasi podporu.

centrum pro osoby

ohrozené
acorus domacim nasilim

Délnickd 213/12, 170 00 Praha 7
(vstup z ulice Tovdrni 11, tram 5, 25, 1,
zastavka Délnické nebo U Prihonu)

WWW.ACOIUs.Cz

Juk mozete pomoci?

Finanéné muzete podpofit sluzby na

¢.0. 19-3938820257/0100

A poskytnutim jednorézového finanéniho
daru v libovolné vysi

A zfizenim trvalého platebniho prikazu
z Vadeho 0&tu ndm pomizZete zajistit
plynuly chod organizace

A poskytnutim konkrétni finanéni Eastky na
Vami vybranou &innost &i aktivitu

Materialné mizete pomoci podle aktudlniho
seznamu na webovych strankdéch.

Vice informaci naleznete na www.acorus.cz
pod odkazem Pomdheijte s ndmi.

Kontakt: lenka.starkova@acorus.cz
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STOP DOMACIMU NASILI

ACORUS - centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim




Tereza (35 let), md ffi déti se svym
manzelem inZenyrem. Je v domdcnosti

a stard se o rodinu ze viech sil. Déti jsou
spokojené, dom uklizeny a tepld vecere
vzdy na stole. Presto si musi vyslechnout,
jak je neschopnd, nic neudéld poiddné
a neustdle vyvolavd konflikty. Taky obcas
dostava pdr facek, kdyz manzelovi
nevydctuje viechno do posledni koruny.
Jeden takovy dtok dokonce skoncil
proraZzenym usnim bubinkem. Musela

k lékari, ale do zprdvy zaryté diktovala,
Ze se prastila o vésak v predsini.

Lékar zprdvu dopsal, jesté jednou se
zeptal, zda si nepfeje it na policii

a s povzdechem ji poslal zpdtky domg.
Tereza véii, Ze viechno je jeji vina. Néco
asi déla Spatné. Ma prece fii déti a ty
tatu miluji. Jak by to zviddala bez penéz?
Nemd zddnou praci, manzel vzdy chiél,
aby se naplno vénovala rodiné a nepidl
si, aby chodila do prace. Z jejiho pohledu
neni $ance odejit.

Tereza md zatim jen prorazeny bubinek
a Zije. Modfiny se zahoji, ale psychickd

7.

gjima z0stavd. PomdZete ji s namie

NONSTOP LINKA 283 892 772

www.acorus.cz info@acorus.cz

Co je domaci ndsili?

Doméci ndsili je ndsilné jednéni, které se
projevuje uplatiiovénim moci jednoho
Elovéka nad druhym, Utoky na jeho distojnost
a snahou kontrolovat a Fidit jeho Zivot.

Doméci ndsili se odehrdvd mezi blizkymi
lidmi (manzeli, partnery, détmi a rodici
apod.). Dochézi k nému obvykle po
dlouhou dobu, Utoky se opakuii a jejich
infenzita se stupnuje.

Doméci ndsili moze mit formu psychického
napaddni, fyzického, ekonomického nebo
sexudlniho nésili.

Z poznatkd specializovanych pracovisf
vyplyva, ze priblizné 90 % obéti domaciho
nésili jsou Zeny, ddle seniofi a ojedinéle
muzi v produktivnim véku. V 80 % pfipadi
jsou pasivnimi G&astniky ndsili nezletilé déti.

ACORUS, o.s., poskytne v proméru ro¢né:
® 1 200 konzultaci v ambulantni poradné,
® 27 Zzendm a 33 détem pobyt na krizovém
[0zku,
* ubytovdni v azylovém domé 31 Zendm
a 43 détem po dobu jednoho roku,
® konzultace na nonstop telefonni lince
725 volajicim.

Poslani organizace

ACORUS, o.s., poskytuje osobdm
ohroZenym domécim nésilim komplexni
odbornou pomoc sméfuijici k prekondni
nepfiznivé socidlni situace a k zaélenéni do
Zivota bez pfitomnosti nésili.

ACORUS, o.s., provozuie:

® azylovy dim s nonstop telefonni linkou
(omezeno dobou pobytu na 1 rok)

® odborné socidlni poradenstvi

® krizovou pomoc

Osoby ohrozené domécim ndsilim se
mohou obrétit na ACORUS se Z&dosti

o pomoc 24 hodin denné prostiednictvim
nonstop telefonni linky.

Obéanské sdruzeni ACORUS poskytuje
odborné komplexni sluzby jiz od roku
1997. Ty na sebe kontinuéIné navazuji

a tvofi uceleny systém ochrany a pomoci.
ACORUS nabizi i dal$i odborné aktivity —
socidIné-prévni poradenstvi, psychologické
konzultace, arteterapii, aktivity na podporu
vztahu mezi matkou a ditétem — které
usnadfiuji osobdm ohroZzenym domdcim
nésilim névrat zpét do Zivota bez ndsili.
Vice informaci naleznete na www.acorus.cz



