verejny prostor

PRIPRAVILA ZUZANA PUROVA, FOTO ACORUS
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Projit se pfijemnym prostfedim Divoké
Sarky a navic tim podpofit dobrou véc
mohou vsichni chodci, ktefi se pFipoji

k druhému rocniku charitativniho pochodu
proti domacimu nésili s ndzvem ,Slapeme
nasili na paty”. Na okruzni trasu dlouhou
Sest kilometrii mohou lidé vyrazit diky
obcanskému sdruzeni ACORUS, které
pomaha obétem domaciho nasili uz
osmnact let a benefi¢ni pochod uz podruhé

poiada.

chodu ,Slapeme na-

sili na paty” vytva-
Fime tradici této akee. Cilem je
zviditelnit problematiku doma-
ciho nasili a prispét k celospole-
¢enské diskusi na toto téma.
Predevs$im ale checeme ukazat
viem, ktefi domacim nasilim
trpi, Ze cesta z jejich osobniho
pekla je redln4,” vysvétluje Zu-
zana Zdena Bednafova, redi-
telka centra ACORUS.

Letos$ni roénik je naplanovan
na sobotu 19, zari. Registrovat
se mohou zijemci o pomoc
ACORUSu na webu www.aco-
rus.cz. Prvnich 100 on-line re-
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] ) ruhym roénikem po-

gistrovanych uéastnik? obdrzi
na startu v den pochodu darky
od sponzorii. Charitativni star-
tovné je 150 K&, déti do pat-
nacti let neplati. Vytézek ze
startovného pouzije centrum
ACORUS na provoz sluzeb, kte-
ré pomahaji obétem domaciho
nasili.

Na startu kazdy uéastnik ob-
drzi silikonovy naramek a déti
karticku na razitka, ktera bu-
dou po cestd sbirat na stanovis-
tich s tikoly. PFipojit se a projit
si Sestikilometrovou trasu mo-
hou zajemeci kdykoli mezi 11.00
a 13.00 hodinou. Pochod Sla-
peme nasili na paty ma i letos
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Treba pochodem v Sérce

své patrony. Jsou jimi herec Da-
vid Matasek a moderitorka Mi-
chaela Jilkova.

V kempu DzZbén, kde je zaro-
ven start i cil, bude pFipraven
program pro celou rodinu. Vy-
stoupi détské divadlo Rolnicka
a hudebni skupina Yellow Sis-
ters. Pripraven bude pro déti
také stanck Véda nas bavi, vy-
tvarna dilnicka, rugby works-
hop a foceni s Vespou.

Centrum ACORUS funguje
uZ osmnéct let a zaméruje se na
véestrannou pomoc obétem do-
maciho nasili. V lofiském roce
vyhledalo pomoec ACORUSu
1500 ohroZenych osob. ,,Ohro-
Zené osoby mohou vyuzit zdar-
ma ambulantni poradnu, kde
nabizime socialnépravni a psy-
chologické poradenstvi, psy-
choterapii a pravni informace
obétem trestnych &inv. Dale
provozujeme azylovy dim na
nevelejné adrese, kam se lze
dovolat na nonstop linku. Po az
roénim pobytu v azylovém do-
mé mohou nékteré klientky
déle bydlet v bytech nasledné
pomoci. V pripadé akutni kri-
zové situace mohou tyrané Ze-
ny i s détmi vyuzit krizova
lizka,” vysvétluje reditelka Zu-
zana Zdena Bednarova,

A dodava, ze novinkou ACO-
RUSU je poskytovani odbor-
nych sluzeb détem, které zazi-

vaji ¢i zazily domaei nasili, a to
jako svédei i pFimé obéti. Pomoe
najdou v centru LOCIKA, které
zahdjilo ¢innost v kvétnu to-
hoto roku.

Informace o béhu, ale i éin-
nosti ACORUSu najdou v8ichni
na  webovych  strinkéich
www.acorus.cz i na facebooko-
vém profilu  www.facebo-
ok.com/slapemenasilinapaty.

Joga pro kazdého na FTVS
José Martiho 31, Praha 6
utery a ctvrtek 19-20 hod.
Rezervace:
blankajanickova@seznam.cz,
724 648 545
www.yogahostivice.cz
Jednotlivé vstupné 150 K
Studenti 100 K¢
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Od zari
zpracuji pro Vas
PODVOJNE
UCETNICTVI

nebo
DANOVOU
EVIDENCI
Praha 5, 6

Telefon:
737 160 931
vase
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