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SLAPEME NASILI NA PATY 2016
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Vsichni, kdo maji radi prochazky pfirodou,
a chtéji prispét na dobrou véc, se mohou
v sobotu 24. zafi vydat udolim Divoké
Sarky na 3. roénik charitativniho pochodu
proti domacimu nasili. ,Slapeme nasili na
paty” je sportovné-spolecenska akce na
podporu obéti domaciho nasili.

V Sarce se hude slapat

domacimu nasili na paty

asSim cilem je zvidi-
telnit problematiku
929 doméciho nasil{ a zi-

skat finance na primou pomoc
jeho obétem,” Fik4 za poradate-
le — neziskové centrum ACO-
RUS - Iveta Wollerova, zastup-
kyné reditelky. Vytézek ze
startovného pouzijeme v plné
vysina odborné sluzby pro oso-
by ohrozené domacim nasilim.
Ty zdarma poskytujeme v na-
Sem azylovém domé s utajenou
adresou a v ambulantni porad-
né.”

Jde o treti roénik pochodu,
i ten letos$ni tradiéné slavnost-
né zacéne v 11.00 hodin v kem-
pu Dzban a zahaji ho patron

akee herec David Matasek. Spe-

cialnim hostem bude cviditelka
a moderatorka Hana Kynycho-
va, ktera bude mimo jiné v cili
podepisovat détem diplomy. Ty
ziskaji za splnéni zabavnych
ukolti na stanovistich rozmisteé-
nych na Sesti kilometrové
okruzni rodinné trase. Zdat-
néjsi chodci se mohou z kempu
Dzban vydat na ,turistickou”
okruzni trasu o délce 11 Kkilo-
metri, ktera je novinkou letos-
niho ro¢niku.

Na odpoledne je v kempu
Dzban pripraven zabavny pro-
gram pro celou rodinu. Na
podiu se vystrida divadlo Rol-
nicka, Acapella Vselijak a hu-
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debni skupina The Conditio-
nals. Dale zde ucastnici na-
leznou stanek ,Véda nas bavi“
se zabavnymi védeckymi po-
kusy, vytvarnou dilnicku,
workshop rugby klubu Tarta
Smichov a foceni s Vespou.

Kdyz se domov stane
mistem strachu a bolesti

Centrum ACORUS pomaha
osobam ohrozenym domacim
nasilim jiz témeér 20 let. Jeho
pomoc vyhledalo v lonském
roce 1500 lidi, kteri se dovolali
na krizovou linku, vyuzili slu-
zeb ambulantni poradny ¢i na-
lezli titocisté v azylovém domé.

Na krizovou non-stop linku
ACORUSu se dovolala i Jana,
ktera plactivé vypravéla horky
pribéh svého témér desetileté-

ho manzelstvi, v némz ji muz
éasto ponizoval a bil, a toiv pri-
tomnosti déti. Napadlo vas, ze
sizatoJana mtze sama a ze od
muze méla odejit uz davno? To
ale neni tak jednoduché.

Domaci nasili je specifické
tim, Ze jeho pachatel ,,misto ¢i-
nu“ dobrovolné neopousti, ode-
hrava se za zavirenymi dvermi.
Zalezi tak na celospolecenském
vnimani problému a odhodla-
nosti obéti jednat. Prvni krok
byva tim nejtézsim. Kdyz byl
manzel Jany ve stresu, ,,ulevo-
val si“ jejim bitim. To trvalo né-
kolik let, vSe se zhorsilo se ztra-
tou jeho zaméstnani.

Jana simyslela, ze vSechno je
jeji vina. Ve zkresleném vni-
mani situace nebyla vyjimkou.
»Stale se jesté casto setkavame

Jak se prihlasit
I Zaregistrovat se muzete uz ted na strankach www.acorus.cz.
B Minimalni startovné 150,- Ké za dospélého (déti zdarma).
B Na prvnich 100 on-line zaregistrovanych tcastnikt ¢ekaji
v den pochodu darky od sponzort.
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snazorem, ze pokud Zeny v na-
silnickém vztahu zistavaji, ze
si za to, co se déje, mohou sa-
my. Spolecnost se nastésti po-
stupné otevira vici tématu do-
maciho nasili, vice se 0 ném
hovori ajeho projevy nejsou ne-
bagatelizovany. I diky tomu se
vice obéti se rozhodne svou tizi-
vou situaci resit a vyhledava od-
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bornou pomoc," rika Iveta Wol-
lerova, zastupkyné reditelky
centra ACORUS.

Podrobné Informace o pocho-
du a i o ¢innosti centra ACO-
RUS najdou zajemci na webo-
vych strankach www.acorus.cz
nebo na facebookovém profilu
www.facebook.com/slapeme-
nasilinapaty.
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