Acorus calamus
(puskvorec obecny)

je vodni rostlina,
ktera pomaha
procistit celé télo.

aCorus

v preneseném slova smyslu
pomahd procistit
mezilidské vztahy, zejména
nezdraveé vztahy v rodiné

a poddva pomocnou ruku
vsem zenam, které

se ocitly v krizove situaci.
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Uvodni slovo

Vizeni Ctendri této vyrocni zpravy, mili pritelé,

rok 2008 ubéhl rychle a my opét hodnotime, co ndm ptinesl. Nejvyznamnéjsi pro nds bylo zavrseni
deseti let zprovoznéni Psychosocidlniho centra Acorus, kdy jsme bilancovali a vzpominali na vSechno
dobré i méné dobré, co se v uplynulych deseti letech v Acorusu stalo. Ukdzalo se, Ze jsme usli velky kus
cesty, za nami je hodné price i spokojenyjch klientek, které si ptisly s nami zavzpominat.

P#i této prileZitosti jsme totiz usporddali setkdni vsech pritel Acorusu — stdvajicich a byvalych
klientek, dondtorii, sponzori, zdstupcii samosprdvy i stdtni sprdvy z ufadii vybranych méstskych
cdsti, spolupracujicich organizaci, pracovnikil a dalsich lidi spfiznénych s Acorusem. Setkini se
uskutecnilo ve spoluprici se Soroptimist Club of Prague a podpotit nds osobné piisel i houslovy
virtudz pan Viclav Hudecek s choti.

V druhé poloviné roku jsme se stali odbornymi partnery firmy Avon a spolupodileli jsme se v Ceské
republice na mezindrodni kampani ,, Avon proti domdcimu ndsili”. Tato kampari ndm prinesla ndriist
klientely a zejména markantni ndriist telefonickych hovorii, nebot soucdsti kampané bylo zverejnéni
telefonniho ¢isla do azylového domu Acorusu.

Dalsim momentem, ktery nds v uplynulém roce hodné zaméstndval, byla modifikace pravidel
a zpresiioviani metodik, aby lépe odpovidaly standardiim kovality socidlnich sluZeb.

Tak jako kazdy rok poskytuje vyrocni zprdva prostor pro podékovdini vsem, ktefi se na nasi prici
podileli jak financné, tak i materidlné. Dik patfi také pracovnikiim a pracovnicim Acorusu za jejich
energii, loajalitu, nasazeni, aktivitu a schopnost nenechat se odradit problémy, které s sebou provoz
socidlnich sluzeb neziskovou organizaci nese. Dékuji také dobrovolnikiim a dobrovolnicim, kteri své
sily vénovali prdci pro Acorus.

Vase Zdena Bednarovad
predsedkyné obcanského sdruzeni Acorus
a teditelka Psychosocidlniho centra Acorus
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Zakladni udaje o obcanském sdruzeni

Rada obcanského sdruzeni:

Mgr. Zdena Bednarova, predsedkyné
Bc. Katefina Mackova, mistopredsedkyné
Mgr. Katefina Blahova, ¢lenka
Jitka Komendova, ¢lenka

Petr Silha, DiS., ¢len

Kontrolni komise:
PhDr. Hana ProkesSova
Olga Vlachov3, DiS.

Registrace sdruzeni:

Obcanské sdruZeni Acorus - registrace Ministerstvem vnitra CR
dne 10. zafi 1997 pod cislem jednacim II/s - OVS/1 - 33592/97 - R
ICO: 67 36 52 56

Kontakt:

Kancelar Psychosocialniho centra Acorus
Legerova 20
120 00 Praha

Nonstop telefon do azylového domu: 283 892 772
Fax: 283 890 671
E-mail: info@acorus.cz, acorus@iol.cz
Webové stranky: www.acorus.cz

Bankovni spojent:
Komeréni banka, Podvinny mlyn 2, 180 41 Praha 8
Cislo uctu: 193938820257/0100
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Poslani, okruh osob, kterym jsou sluzby urceny,
cile a principy poskytovani sluzeb

Poslani:

Acorus, obcanské sdruzeni, provozuje Psychosocialni
centrum Acorus, poskytujici osobam ohrozenym domacim
nasilim pomoc v pfekondvani neprfiznivé socialni situace.
Poskytované sluzby respektuji lidskou dustojnost, vychazi
z individualnich potfeb uzivatelti sluzeb, podporuji rozvoj
samostatnosti a zaclenéni do bézného Zivota bez pritomnosti
nasili.

Pomoc je poskytovana prostfednictvim sluzeb:
azylovy dam
odborné socidlni poradenstvi
krizova pomoc
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Okruh osob, kterym jsou sluzby urceny:

Specifikace okruhu osob, kterym je poskytovan pobyt v azylovém domeé:

* dospélé Zeny nebo zeny s maximalné 3 détmi do 18 let véku

* aktudlné odchazejici ze spolecné domadcnosti s nédsilnou osobou nebo se pred
nasilnou osobou skryvajici

+ hlaSené na tizemi CR k trvalému pobytu nebo dalsi osoby uvedené v § 4, odstavec
1 b) — f) zakona ¢. 108/2006 Sb., Zakon o socialnich sluzbach

* zdravotni stav osoby zadajici o sluzbu nevylucuje poskytnuti pobytu v azylovém
domé (vymezeno v Provadécim pfedpise Acorusu — kontraindikace k pobytu
z dtivodu zdravotniho stavu)

* explicitné vyslovi zdjem o nabizenou socialni sluZzbu a o aktivni spolupraci na
zméné své socialni situace

Specifikace okruhu osob, kterym je poskytovana krizova pomoc:

* dospélé Zeny nebo Zeny s maximalné 3 détmi do 18 let véku

* aktudlné napadené nebo ohrozené domdacim nasilim (nebezpecéi pokracovani
nasili pachaném na jejich osobé€) nebo se pred nasilnou osobou skryvajici

+ hlaSené na tizemi CR k trvalému pobytu nebo dalsi osoby uvedené v § 4, odstavec
1 b) — f) zakona ¢. 108/2006 Sb., Zakon o socidlnich sluzbach

* zdravotni stav osoby Zadajici o sluzbu nevylucuje poskytnuti krizového pobytu
(vymezeno v Provddécim predpise Acorusu - kontraindikace ke krizovému
pobytu z divodu zdravotniho stavu)

» explicitné vyslovi zdjem o nabizenou socidlni sluzbu

Specifikace okruhu osob, kterym je poskytovano odborné socialni poradenstvi:

* dospélé osoby (muzii Zeny)

* aktudlné zazivajici domaci nasili nebo se prfed nasilnou osobou skryvajici,
prip. osoby z jejich blizkého okoli (rodice, sourozenci, pratelé apod.), které pro
né hledaji pomoc

» zazily v minulosti doméci nasili a ndsledkem toho maji psychické problémy
nebo vykazuji pfiznaky posttraumatické stresové poruchy

« hladené na tizemi CR k trvalému pobytu nebo dalsi osoby uvedené v §4,
odstavec 1 b) — f) zakona ¢. 108/2006 Sb., Zakon o socidlnich sluzbach

* stav osoby zadajici o sluzbu nevylucuje poskytnuti sluzby (vymezeno
v Provddécim predpise Acorusu - kontraindikace k poskytnuti sluzby
odborného socidlniho poradenstvi)

* nejsou osobami, kvtli kterym vyhledal/a uZivatel/ka sluZzeb pomoc Acorusu

+ explicitné vyslovi zdjem o nabizenou socidlni sluzbu
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Cile:
Strategicky cil organizace:

Stabilizace sluzeb ve prospéch individudlni podpory uzivatelti/ek sluzeb sméfujici
k pfekonani jejich nepfiznivé socidlni situace a k socialnimu zaclenéni do bézného
zivota bez pfitomnosti nasili.

Dlouhodobé cile:

1. Zabezpeceni fungujiciho systému sluZzeb a ochrany ohroZenych osob pfed
domacim nasilim.

2. Zkvalitnéni individudlniho planovani a rozvoj aktivit podporujicich socidlni
zaclenovani osob ohrozenych domdacim nasilim.

3. Finandni stabilizace sluzby.

Principy poskytovani sluzeb:

* Respektovani prav a distojnosti uzivatelti/ek sluzeb vychazi z etického kodexu.

* Rozhodnuti uzivatele/ky sluzeb tykajici se feSeni jeho/ji socidlni situace je plné
respektovano, nabizend pomoc neni podminovana pfijetim konkrétniho feseni.

* Pracovnici/ice pfedchazeji diskriminaci a stigmatizaci uzivatelti/ek sluzeb.

* Soukromi a dalsi prava uzZivateli/ek sluZzeb jsou pracovniky/icemi plné
respektovana. Uzivatelim/kdm sluzeb pracovnici/ice vykaji a pfi oslovovani
respektuji jejich prani.

* Poskytovand pomoc je individudlni povahy, s uzivatelem/kou sluzeb je uzaviran
kontrakt (smlouva, individudlni plan), ve kterém si stanovuje své cile a voli
individudlni sluzby.

* Pracovnici/ice motivuji wuzivatele/ky sluzeb ksamostatnému prekondni
nepriznivé socidlni situace vzniklé v diisledku domadciho nasili a posiluji jejich

rozhodnuti sméfujici k socidlnimu zaclenéni do spolecnosti.
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Organizacni struktura
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Historie organizace

1997

vznik obcanského
sdruzeni Acorus
zahajeni spoluprace
s méstskou casti Praha 9
ziskani  prostor  pro
provozovani centra pro
zeny vkrizi - obéti
domaéciho nasili
rekonstrukce  objektu
centra

1998
dokonceni rekonstrukce
objektu
zpracovani koncepce a
metodiky
zabezpeceni  vnitfniho
vybaveni centra
zahajeni ambulantniho
provozu
zahajeni pobytového
programu

1999
plné rozsifeni
pobytového programu
zprovoznéni krizovych
lazek
zahajeni vicezdrojového
financovani
zahdjeni  podplrnych
programil pro Zeny
zahajeni  specifickych
programti pro déti
pocatek realizace
vzdélavani pro socidlni
pracovniky ufadt a
neziskovych organizaci
zahajeni spoluprace se
sponzory

2000

vybrani Acorusu jako
modelového projektu do
skupiny specialist pro
socialni politiku
veméstech pfi Radé

Evropy a tudast na
zavérecné mezinarodni
konferenci v Oslo

*  zahajeni medialnich
aktivit
e roz$ifeni sluzeb -

zavedeni videotréninku
interakci

2001

* zahajeni mezindrodni
spoluprace (partnerstvi)
s polskymi kolegy
Z organizace
Stowarzyszenie ,B-4"
z Rzeszowa na projektu
Phare

* realizace a lektorské
zajisténi  vzdélavaciho
seminafe pro polské
odborniky v Acorusu

* realizace seminafe o
préci s nasilnymi
partnery vedeného
lektorem z USA

* zahajeni spoluprace se
Soroptimist
International Club of
Prague

2002

* koncipovdni  nasledné

pomoci pro uzivatelky

sluzeb

*  zahajeni prace
svépomocné  skupiny
uzivatelek sluzeb
Acorusu

» zahajeni vydavani
ctvrtletniho zpravodaje
Acorusu ,, Usmév”

* spoluprace s Probacni a
mediacni sluzbou
Praha 9 — vykon obecné
prospésnych praci

ucast na konferenci

k domacimu nasili
v Polsku

ve spolupraci
s Méstskym centrem
socialnich sluzeb
usporadani ~ seminare
pro prazské socialni
pracovniky oddéleni

péce o rodinu a dité
zprovoznéni detasované

kancelare pro
ambulantni programy
rozsiteni sluzeb

0 pravni pomoc
zahajeni spoluprace
s klubem Zonta

2003

realizace  vzdélavacich
kurzi v problematice
domaciho nasili
urcenych pro pedagogy
sttednich a  vy$sich
odbornych $kol socialné
pravnich, pedagog.
a zdravotnickych

zpracovani a vydani

Manualu o domacim
nasili

rozsifeni sluzeb
nasledné pomoci

o socialni byt

realizace  vzdélavacich
kurzt  pro  socialni
pracovniky neziskovych
organizaci i vefejného
sektoru

vyskoleni vSech
pracovniki centra
slouzicich na lince
v telefonické krizové
intervenci

spoluticast na medialni
kampani ,,Stop nasili na
Zenach”
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2004
spoluticast na zalozeni
Koordony -  koalice
organizaci proti

domacimu nasili na
zenach

realizace  vzdélavacich
kurza pro socialni
pracovniky neziskovych
organizaci i vefejného
sektoru

odborné zajisténi
semindit pro
pedagogicka centra

Karlovy Vary a Usti nad
Labem a pro socidlni
odbor méstské  Casti
Praha 12

realizace pilotniho
preventivniho seminare
pro studenty gymnazia
v Dobfisi

zavedeni  sluzby e-
mailového poradenstvi

2005

uzavteni partnerstvi
s méstskou casti Praha 9
a zahajeni prace na

projektu

uzavieni partnerstvi
s organizaci proFem,
0.p.s. a zahajeni
spoluprace na projektu
~Mosty pro zeny”
ziskani finan¢nich
prostredkt

z Evropskych

strukturalnich fondua
pfiprava a koncipovani
obsahu kurzii pro Zeny
dotcené nasilim

vydani publikace
,Priuvodce trestnim
fizenim pro obéti
domaciho nasili”

pilotni zavedeni
kontaktni terénni

socialni prace

zahajeni ¢innosti
poradny  pro  obéti
domaciho nasili na

méstské casti Praha9
a v Neratovicich
realizace Vefejné
vanocni sbirky

uzavieni partnerstvi
s obchodnim domem
Tesco Zli¢in

2006
ve spolupraci sm. ¢
Praha 9 realizace

vzdélavacich kurzd pro
matky na rodicovské

dovolené

ve spolupraci
s organizaci proFem,
0.p.s. realizace

vzdélavacich kurzd pro
zeny, které zazivaly
nasili ve vztahu

ve spolupraci s MPSV
CR realizace $koleni
socidlnich pracovnikii/ic
socialné pravni ochrany
ve véech krajich CR
zpracovani  publikace
,Studijni materidl o
problematice domaciho
nasili pro pracovnice a

pracovniky organti
socidllné -  pravni
ochrany”

realizace Vetejné

vanocni sbirky

zahdjeni  prace  na
Standardech kvality
socialnich sluzeb

2007

registrace sluZzeb
azylovy dam, krizova
pomoc, odborné
socialni poradenstvi

prace  na  vnitfnich

pravidlech a
metodikach v ramci
naplnéni standardu
kvality socialnich
sluzeb

zajistént odborného

programu pro delegaci
zenskych neziskovych

acorus
organizaci
z Azerbajdzanu
realizace dalsich

vzdélavacich kurzd pro
zeny znevyhodnéné na
trhu prace (pro matky
na rodicovské dovolené,
zeny, které zazivaly
nasili ve vztahu, Zeny ve
véku okolo 50 let a
starsi), jeden projekt
zajistovan v partnerstvi
sm. ¢ Praha 9, druhy
s proFem, o.p.s.
intenzivni  spoluprace
s Interven¢nim centrem
Praha

lektorské zajisténi
seminara

o posttraumatické
stresové poruse,
organizovano ve

spolupraci s organizaci
proFem, o.p.s.
spoluprace s Clovékem
vitisni — vedeni besed
v ramci Karnevalu
rozmanitosti

realizace kurzu pro
studenty gymnazia

2008

oslava  10.  vyrod
zprovoznéni
Psychosocialnitho
centra Acorus

Acorus se stal
odbornym partnerem
firmy Avon v medialni
kampani ,,Avon proti
domaécimu nasili”
realizace besed
o domacim nasili pro
studenty strednich skol

zavedeni nabidky
kurzu rodicovskych
dovednosti - filidlni
terapie
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Socialni sluzby

Psychosocialni centrum Acorus poskytuje osobam ohrozenym domadcim nasilim vcasnou
viceuroviiovou pomoc socidlni, pravni, socioterapeutickou, psychoterapeutickou
a pedagogickou, a to prostfednictvim nasledujicich tfi registrovanych socialnich sluzeb:

Azylovy diim:

Predstavuje intenzivni praci s Zenami ohrozenymi domacim nasilim a jejich détmi spojenou
s poskytnutim ro¢niho bydleni v azylovém domé. Soucasti je zajisténi naprosté bezpecnosti
uzivatelek sluzby, proto neni adresa zafizeni bézné zvefejiiovana, k dispozici je pouze
odbornym pracovistim. Informace o sluzbé i moznostech feSeni domaciho nasili 1ze ziskat na
nonstop telefonni lince.

V azylovém domé jsou Zendm poskytovany tyto ¢innosti:

- ubytovani

- pomoc pfi zajisténi stravy

- zakladni socialni poradenstvi

- pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmu

- podptlirné programy (socialni terapie, vzdélavaci a rekondicni aktivity)
- specifickd prace s détmi a jejich matkami

Odborné socialni poradenstvi:

Predstavuje odbornou pomoc osobam ohrozenym domdcim nasilim poskytovanou
ambulantné nebo v terénu, vcéetné e-mailového poradenstvi.

V ramci odborného socidlniho poradenstvi jsou ohrozenym osobam poskytovany tyto
¢innosti:

- zprostredkovani kontaktu na odbornad pracovisté poskytujici navazujici sluzby (pravni,
psychiatrické, intervencni apod.)

- socialné terapeutické ¢innosti (individualni a skupinova terapie, pedagogické poradenstvi)
- pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmi (odborné socialni a pravni poradenstvi)

Krizova pomoc:

Predstavuje pro ohrozené osoby moznost kratkodobého ubytovani v bezpe¢ném prostiedi
maximalné na pét pracovnich dni s poskytnutim krizové intervence. Cilem krizové pomoci je
zamezeni pokracovani nasili, ziskani odstupu od aktudlni situace, regenerace psychickych
a fyzickych sil a hledani adekvatniho feseni.

Soucasti krizové pomoci jsou tyto ¢innosti:

- poskytnuti ubytovani a pomoci pfi zajisténi stravy

- socialné terapeutické ¢innosti (krizova intervence a kratkodoba podptirna terapie)
- zakladni socialni poradenstvi

- pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmu
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Formy prace pfi poskytovani socidlnich sluzeb:

* individudlni prace: individudlni poradenstvi, socidlni terapie, prace sindividudlnim
planem, vzdélavaci aktivity, videotrénink interakci, individudlni kurz rodicovskych
dovednosti, doprovazeni atd.

» skupinova prdce: skupinova terapie, tematické skupiny, volnocasové aktivity

e komunitni prace: pravidelnd komunitni setkdvani, komunitni pravidla, komunitni
spolubyti, podil na provozu azylového domu

* anonymni poradenstvi a pfedavani informaci: telefonické predavani informaci, e-mailové
poradenstvi

Kvantitativni adaje tykajici se socidlnich sluzeb:

1. Pocet uzivatelii a uzivatelek socidlnich sluzeb:

Vroce 2008 vyuZzilo sluzeb Psychosocidlniho centra Acorus celkem 335 uzivatelt
a uzivatelek sluzeb, z toho 271 Zen, 1 muz, 63 déti. 10 uzivatelek ambulantniho socialniho
poradenstvi vyuzilo sluzbu anonymné a nesdélily jméno.

Pocty uzivatelti/ek sluzeb (Zen, muzi, déti) vjednotlivych sluzbach znazornuje nasledujici
tabulka:

POCET
SLUZBA FORMA DOSPELYCH POCET DETI
UZIVATELU/EK

AZYLOVY DUM pobytova 33 35
SOCIALNI ambulantni nebo 209 netyka se
PORADENSTVI .y

terenni
KRIZOVA POMOC pobytova 30 28
POSKYTOVANE CELKEM 272 63
SLUZBY
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2. Pocet tficetiminutovych intervenci:

Ve sledovaném roce poskytli pracovnici a pracovnice Acorusu uzivatelim a uzivatelkdm

sluzeb celkem 3 859 tficetiminutovych intervenci. Pfesné rozclenéni do jednotlivych sluzeb

a ¢innosti znazornuje nasledujici tabulka:

Socialné Pomoc pfi
SLUZBA CELKEM vt.erapet.ltlcke uplatn,ovam Jiné
¢innosti nebo prav
zakladni , v
o a opravnénych
socialni ve o
i zajmu
poradenstvi
AZYLOVY DUM 728 242 97 389
SOCIALNI 2157 1873 234 50
PORADENSTVI
KRIZOVA POMOC 422 133 286 3
CELKEM 3 307 2 248 617 442
ZA VSECHNY SLUZBY

3. Pocet kontaktt na telefonni linku azylového domu:

Do azylového domu Psychosocidlniho centra Acorus Ize telefonovat 24 hodin denné. Volajici
mohou ziskat informace o poskytovanych sluzbach i o moznostech feseni domaciho nasili.
Nejvice telefonickych hovor(i jsme zaznamenali v mésici zafi (celkem 69), kdy probihala
rozsahld medialni kamparn spole¢nosti Avon, na které se Acorus podilel.

Ve sledovaném roce volalo do azylového domu Acorusu celkem 386 osob.
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Dalsi aktivity pro uzivatele a uzivatelky sluzeb

Nasledna pomoc:

Predstavuje pomoc uzivatelce sluzby azylového domu a jejim détem po ukonceni pobytu.
Zeny, které ukonéily pobytovy program v azylovém domé, mohou na dobu uréitou vyuZit
nasledné bydleni v socidlnim byté provozovaném obc¢anskym sdruzenim Acorus.

Naslednou pomoc ve formé bydleni v socidlnim byté vyuzilo celkem 12 osob, z toho 6 Zen
a6 déti, které vbyté po urcitou dobu bydlely a vyuzivaly v Acorusu sluzbu odborného
socialniho poradenstvi.

NASLEDNA POMOC POCET
DOSPELYCH POCET DETI
UZIVATELEK

SOCIALNI BYT 6 6

Programy pro Zeny:

Predstavuji dopliikové vzdélavaci a rekondiéni aktivity uréené pro vsechny uzivatelky
sluzeb azylového domu, ptip. Zeny dochdazejici ambulantné do poradny. Patii sem vyuka
anglictiny, prace na pocitaci, cviceni a rukodélné cinnosti. Pocty akci ve sledovaném roce
znazornuje nasledujici tabulka:

DRUH POCET ZEN POCET
PROGRAMU ZA ROK SETKANI
ZA ROK
vyuka anglictiny 4 25
vyuka zaklad{i prace na 10 70
pocitaci
cvideni 6 10
rukodélné ¢innosti 17 11
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Programy pro déti:

Jsou uréeny pro déti uzivatelek sluzeb Acorusu, kterym pomdhaji prekonat deficity
v socialni oblasti vyvolané pfitomnosti nasili v rodin€. Programy obsahuji arteterapii, détsky
klub a pohybové hry. Soucasti détského klubu a pohybovych her jsou predevsim
volnocasové aktivity. Pocty akci ve sledovaném roce zndzornuje nasledujici tabulka:

DRUH POCET DETI POCET SETKANI
PROGRAMU ZA ROK ZA ROK
artetarapie 25 34
détsky klub 60 30
pohybové hry 23 30

Programy pro matky a déti:

Jsou urceny pro matky a déti, které bydli v azylovém domé Acorusu. Patii sem keramika,
relaxaéni masaze, kurz rodi¢ovskych dovednosti, hry matek s détmi a jednorazové akce. Jako
jednorazové akce byly pofddany vitani jara, ,carodéjnice”, zahradni slavnost, babi léto,
Mikulasska besidka, vanocni besidka a setkani u pfilezitosti 10. vyroc¢i zahdjeni provozu
Psychosocialniho centra Acorus.

DRUH POCET ZEN POCET DETI POCET SETKANI
PROGRAMU ZA ROK ZA ROK ZA ROK
keramika 11 19 6
relaxacni masaze 8 9 55
kurz rodicovskych 6 5 51
dovednosti

hry matek s détmi 18 29 45
jednorazové akce 134 126 7
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Osvétova a vzdélavaci ¢innost

Vzdélavaci aktivity pro zZeny:

Jednalo se o dvoumési¢ni a tiimési¢ni vzdélavaci kurzy zaméfené na zvySeni Sanci Zen
uplatnit se na trhu préace a v dtisledku toho zamezeni jejich socidlnimu vylouceni a podpora
jejich ekonomické sobéstacnosti. Kurzy byly obsahové clenény na vzdélavaci (vyuka prace
na pocitaci, prip. anglictiny) a psychosocidlni c¢ast, ve které se Zeny udily napsat
strukturovany Zivotopis a motivacni dopis, jak vystupovat pfi vybérovém fizeni, kde hledat
praci a zaméfovaly se na sebepoznani ve vztahu k trhu prace. Statistické tdaje uvadi
nasledujici tabulka:

KURZY PRO ZENY POCET KURZU, POCET POCET
SEMINARU UCASTNIKU/IC | HODIN
pro matky na rodic¢ovské dovolené 4 40 320

(projekt v partnerstvi s m.¢. Praha 9)

pro zeny na rodicovské dovolené 1 14 80
(projekt v partnerstvi s proFem)

pro zeny dotcené domdacim nasilim 1 14 80
(projekt v partnerstvi s proFem)

Vzdélavaci aktivity pro odborné pracovniky a pracovnice:

Jednalo se o pfednaskovou cinnost na seminafich a konferencich urcenych pro socidlni
pracovniky, pracovniky v socidlnich sluzbach, policisty a pedagogy. Prednasky byly
zaméfeny na problematiku domadciho nasili, posttraumatickou stresovou poruchu a praci
s osobami ohrozenymi domacim nasilim. Statistické tdaje uvadi nasledujici tabulka:

VZDELAVACI AKTIVITY PRO ODBORNE POCET POCET HODIN
PRACOVNIKY/ICE PREDNASEK A
SEMINARU
seminare 10 51
konference 1 2

Vzdélavaci aktivity pro studenty:
Jedna se o jednorazové prednasky, resp. besedy zamétfené na problematiku domaciho nasili,
jeho rozpoznavani v partnerském vztahu a moznosti predchazeni jeho vzniku.

VZDELAVACI AKTIVITY POCET POCET
PRO STUDENTY/KY BESED HODIN
STREDNICH SKOL
besedy 21 42
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Medialni a osvétové ¢innosti:

Medialni a osvétova cinnost zahrnovala rozsifovani informaci o problematice domaciho
nasili mezi Sirokou vefejnost prostfednictvim medidlnich vystupti, kampani, letakt
a propagacnich material{i Acorusu.

V roce 2008 byly v oblasti medializace realizovany nasledujici aktivity:

Clanky v novinach a ¢asopisech

e Devitka - 1/2008 — ,,Pomoc obétem domaciho nésili”

* Devitka - 6/2008 — ,,Nasili v rodiné se musite branit”

* Devitka - 8/2008 — , Aby sndze nasly zaméstnani”

» Listy Prahy 14 - 12/2008 — ,Pomocnd ruka z Acorusu”

Rozhlasové vysilani:

. (vjesk}’f rozhlas 2 Praha —13.2.2008 od 16,00 do 17,00 hod., porad ,Kava o ¢tvrté”

. (vZesk}’f rozhlas Leonardo — 24.4.2008, 14,00 — 17,00 hod., potfad , Realita domaciho nasili”
. (vZesk}’f rozhlas 6 —2.12.2008, 19,15 — 20,00, potad , Hovory na Bélidle”

* Radio Wave -29.12.2008 - 18,00 — 19,00 hod. — pofad , Klistyr”

Televizni vysilani:

«  Ceska televize 2 — 27.1.2008 — 14,10 hod., pofad , Kde penize poméhaji”
«  Ceska televize 2 — 28.1.2008 — 8,55 hod., pofad , Kde penize pomahaji“
«  Ceska televize 2 — 28.1.2008 — 15,05 hod., pofad , Kde penize poméhaji”
o Ceska televize 2 —29.1.2008 — 17,50 hod., porad , Kde penize pomahaji”
o Ceska televize 2 — 31.1.2008 — 22,20 hod., porad ,Kde penize pomahaji”
o Ceskd televize 1 —2.12.2008 — 12,30 — 13,30 hod., pofad ,Sama doma”

Webové stranky:

*  www.melnicek.cz -, Vydejme se spravnou cestou”

www.melnicky.denik.cz — , Neratovice pomahaji feSit nasilnické praktiky v rodinach
poradnou”

*  www.babyweb.cz - 15.11.2008 - , Témét kazda pata Zena zazila domaci nasili”

*  www.nextfoto.cz — informace o moZnosti telefonovat o radu do Acorusu

*  www.iporadna.cz — 15.11.2008 — ,AZ pétina Zen ma zkuSenost s nasilim od soucasného
partnera”

*  www.zena-in.cz — 14.11.2008 — ,Mami, v azylaku je lip neZ doma”

Medialni kampan:

* Avon proti domacimu nasili — zafi — fijen 2008, Acorus byl v kampani odbornym
partnerem
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Ocenéni spolupracujicich organizaci

Podékovani obéanskému sdruzeni Acorus:

%

Centrum socidlnich sluzeb Praha
Intervenéni centrum, Sromova 861, 198 00 Praha 9
telefon: 281 911 883, 281 861 580, mobil 604 23 10 85
Vas dopis zn. Nage C.j.5/12/2007 Vyfizuje/tel. Susterova/604 23 10 85 Datum 21.12. 2007

Vazena pani feditelko,

chtéla bych za cely tym Intervenéniho centra Praha podékovat za vyborny workshop
k posttraumatické stresové poruse u obéti domaciho nasili, ktery pro nas dne 7.12. 2007 zorganizovaly a
pfipravily pracovnice o.s. ACORUS.

Probirané téma nas obohatilo o daldi znalosti a urcité prispéje i k lep§imu porozuméni osobam
ohrozenym domacim nasilim. Ocerujeme zazivnou a kreativni formu, jakou bylo téma predstaveno. Pani
Sinkoveé, s niz jsem workshop domlouvala, touto cestou d&kuji za ochotu, zaujeti a profesionalni pfistup
pfi Sifeni informaci zamérenych na pochopeni situace obéti DN.

1 7

[

Zdravi a na dal$i spolupraci se tési ol : f
e %
M Aul <1 Ny p
/,[[,/Z‘MJ 74 (/M»/)/ /\

PhDr. Marie Susterova v.r.

M e
Centrum socidlnich sluzeb

V Praze 21.12. 2007 Intervenenf centrum 7,
198 00 Praha 9, Sromova/8¢{/ ")

vedouci IC Praha

PRA|HA Chelgického 39, 130 00 Praha 3, ICO: 70 87 82 77, &islo t&tu 2001 440 007 / 6000
:S: ggE tel.: +420 222 581 287 linka 30/ fax linka 29 , Wwww.mcssp.cz, WWW.C€s0p.cz
PRA|G ptispévkova organizace hlavniho mésta Prahy
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Viceleté projekty financované z ESF a statniho rozpoctu

Projekt ,,Mosty pro Zeny 2“

Ve spolupraci s organizaci proFem, ktera byla realizatorem projektu, se Acorus jako partner
podilel ve sledovaném roce na realizaci dvouletého modelového projektu ,Mosty pro
Zeny 2“. Projekt byl koncipovan jako pfedrekvalifikacni vzdélavani pro Zeny znevyhodnéné
na trhu prace. Konkrétné se jednalo o Zeny, které zaZivaly nasili ve vztahu a Zeny na
rodicovské dovolené. V roce 2008 se uskutecnily dva intenzivni dvoumési¢ni kurzy s denni
dochazkou. Po jejich absolvovani se tcastnicim zvysSovaly Sance na zaclenéni do pracovnich
aktivit.

Projekt ,Pomoc osamélym a socialné znevyhodnénym matkam v uplatnéni na trhu
prace”

Tento dvoulety projekt byl realizovan méstskou casti Praha 9 v partnerstvi s Acorusem
a Stacionafem pro déti na Praze 9, v roce 2008 se uskutecnily celkem 4 tiimésicni kurzy se
zaméfenim na rozvoj psychosocialnich dovednosti, vyuku prace na pocitac¢i a anglického
jazyka. Cilem kurza bylo zvyseni hodnoty Zen na trhu prace, zamezeni jejich socidlnimu
vylouceni a podpora jejich ekonomické tirovné.

PRA HA

PRA GUE
PRA GA
o PRA G
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Finan¢ni naklady na socidlni sluzby a dalsi projekty

i AZYLOVY SOCIALNI KRIZOVA OSTATNI
NAKLADY DUM PORADENSTVI POMOC NAKLADY CELKEM
mzdové naklady — hrubé mzdy 1624 178,15 337 948,75 292 690,10 91104,00 2 345 921,00
zakonné socialni a zdravotni
pojisténi — 35% hrubé mzdy 568 971,72 118 250,05 102 579,23 31 850,00 821 651,00
zakonné socidlni pojisténi
zaméstnanca 13 037,00 13 037,00
ostatni osobni naklady -
dohody 39 997,00 292 943,00 332 940,00
zakonné socidlni naklady —
stravenky zaméstnancti 47 575,00 4 600,00 52 175,00
sluzby odbornych externich
pracovniki (honorare OSVC) 109 495,00 144 850,00 21 600,00 275 945,00
elektfina 72 091,89 14 937,00 5 445,00 92 473,89
teplo, plyn 208 215,64 27 000,00 14 052,95 249 268,59
vodné, stocné 52 716,49 4 452,00 57 168,49
oprava a udrzba zafizeni a
budovy azylového domu 374 479,35 374 479,35
odvoz odpadu 9 940,00 9 940,00
najem a ostatni sluzby za
socialni byt 55 462,00 55 462,00
telefonni poplatky 73 668,52 8108,22 3 150,00 84 926,74
TV + rozhlasové poplatky 4 440,00 4 440,00
bankovni poplatky 8 244,00 45,47 8289,47
kancelafské potieby 68 249,32 6 966,78 10 720,00 85 936,10
uklidové a Cistici potfeby 9126,50 56,00 9182,50
odborna literatura, ¢asopisy 8 405,50 7 704,00 1113,00 17 222,50
drobny material 81 134,00 3934,00 824,00 28 795,00 114 687,00
pohonné hmoty
(provoz sekacky) 641,50 641,50
cestovné zaméstnanci 10 528,50 1.809,00 1509,00 13 846,50
doprava materidlu, nabytku 1 729,00 1 729,00
postovné, vyplatné 6 458,00 1363,00 7 821,00
vzdélavani pracovnikii 8 537,00 7 021,00 15 558,00
propagace, tisk 70 780,70 80,00 70 860,70
pojisténi budov a majetku 9 214,00 9 214,00
ostatni sluzby (dezinsekce,
web. stranky, fotoprace ...) 80 254,61 54 681,99 134 936,60
naklady na reprezentaci (oslava
10. vyrodi zprovoznéni sluzeb) 17 535,50 17 535,50
porizeni DDHM 145 385,99 145 385,99
odpisy HIM 3 311,00 3 311,00
dary prijaté-vécné 38 365,00 38 365,00
CELKEM 3725 029,88 638 010,80 459 630,33 641 679,41 5 464 350,42

Naklady ostatni obsahuji:

* projekty presahujici tGcetni rok (tj. projekty financované zm.¢. Praha 2, NROS-,Pomozte
détem!”, MHMP - podpora rodiny, MHMP - prevence kriminality, ESF — partnerstvi s m.¢. Praha

9 a organizaci proFem)

* socialni byt (naklady na najem a sluzby)

* odpisy HIM
* pfijaté vécné dary
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Vynosy - socidlni sluzby a dalsi projekty

Azylovy diim

Ministerstvo prace a socialnich véci, socidlni sluzby
Magistrat hlavniho mésta Prahy, socidlni sluzby
Meéstska cast Praha 1

Meéstska cast Praha 2

Meéstska cast Praha 9

Meéstska c¢ast Praha 9, dotace na provoz (Arbor Iovis)
Meéstska cast Praha 14

NROS/ CT vefejnd sbirka ,Pomozte détem!”

prijem od uzivatelek sluZzeb

vefejna sbirka

Soroptimist Club of Prague

Nadac¢nifond J & T

CELKEM

Socialni poradenstvi

Ministerstvo prace a socialnich véci, socidlni sluzby
Magistrat hlavniho mésta Prahy, socidlni sluzby
Meéstska c¢ast Praha 1

Meéstska cast Praha 2

Meéstska cast Praha 14

Slovak - Czech Women's Fund

CELKEM

Krizova pomoc

Ministerstvo prace a socialnich véci, socidlni sluzby
Magistrat hlavniho mésta Prahy, socidlni sluzby

Meéstska cast Praha 9, dotace na provoz (Arbor Iovis)

CELKEM

2 600 000,00
120 000,00
43.000,00
5 156,46
49 000,00
461 156,22
5 000,00
98 985,00
206 005,25
41 556,20
16 975,00
143 591,00

3790 425,13

450 000,00
100 000,00
5 000,00
22 290,80
5 000,00
60 333,00

642 623,80

350 000,00
100 000,00
9 630,33

459 630,33
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Ostatni vynosy

Magistrat hlavniho mésta Prahy,prevence kriminality 80 000,00

Magistrat hlavniho mésta Prahy, podpora rodiny 55 000,00

NROS - ,,Pomozte detem!” 121 015,00
uroky z uctu 487,68
prijaté clenské prispévky 550,00
najem v socidlnim byté 91 454,00
Evropsky socidlni fond EU, program JPD 3 (partner m.¢. Praha9) 162 400,00
Evropsky socialni fond EU, program JPD 3, MHMP (partner proFem) 120 000,00
Zonta Club Praha 10 000,00
Soroptimist Club of Prague 10 000,00
Klinika Esthé 5 000,00
CELKEM 655 906,68

Ostatni vynosy zahrnuji dalsi projekty Acorusu, které vhodné dopliuji socidlni
sluzby, a finan¢ni dary od sponzort.

Vécné dary:

C&A Moda CR, v. 0. s. (obledeni pro Zeny a déti)

Avon Cosmetics spol. s r.o. (darky pro Zeny)

Natrys, s.r.o. (Nevo — Dead Sea SPA - kosmetika z mrtvého mofte)
Nadac¢ni fond manzelti Livie a Vaclava Klausovych

Vynosy

celkem 5 548 585,94
Ucetnictvi se v roce 2008 Fidilo platnymi zdsadami zékona ¢&. 563/1991 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist o ucetnictvi a vyhlaskou 504/2002 Sb., kterymi se stanovi tictova

osnova a postupy ucétovani pro neziskové organizace. Nejvétsi polozku rozpoctu
tvofi mzdové naklady.
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Vykaz zisku a ztraty

Nazev ukazatele Cislo tétu Celkem
NAKLADY

Spotfeba materialu 501 373 055,59
Spotieba energie 502 92 473,89
Spotfeba ostatnich neskladovatelnych dodavek 503 306 437,08
Opravy a udrzovani 511 374 479,35
Cestovné 512 13 846,50
Néklady na reprezentaci 513 17 535,50
Ostatni sluzby 518 683 870,04
Mzdové naklady 521 2 678 861,00
Zakonné socialni pojisténi 524 821 651,00
Zakonné socialni ndklady 527 52 175,00
Dary prijaté 546 38 365,00
Jiné ostatni naklady 549 8 289,47
Odpisy dlouhodobého nehmot. a hmot. majetku 551 3 311,00
Celkem naklady 5 464 350,42
VYNOSY

Trzby z prodeje sluzeb 602 353 375,00
Uroky 644 487,68
Zuctovani fonda 648 280 333,00
Prijaté pfispévky (dary) 682 307 591,00
Prijaté clenské prispévky 684 550,00
Provozni dotace 691 4 606 249,26
Celkem vynosy 5 548 585,94
Vysledek hospodareni pfed zdanénim (+/-) 84 235,52
Vysledek hospodareni po zdanéni (+/-) 84 235,52
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Rozvaha
Nazev Ucet Pocatecni stav Ma dati Dal Konecny stav
AKTIVA:
Stavby 021 41 381,00 41 381,00
Samostatné movité véci 022 90 786,20 90 786,20
Pokladna 211 17 334,00 473 306,00 459 295,00 31 345,00
Ceniny 213 60 763,60 105 271,70 104 350,00 61 685,30
Uéty v bankach 221 2 183 556,42 5621 452,30 5 455 057,64 2 349 951,08
Penize na cesté 261 21 405,67 197 080,23 197 080,23 21 405,67
Odbératelé 311 185 456,36 446 247,84 415 188,62 216 515,58
Poskytnuté provozni zalohy 314 188 235,60 104 467,00 292 702,60
Ostatni pohledavky 315 182 914,10 530 073,00 527 330,00 185 657,10
Naroky na dotace a ostat. zuctovani
se statnim rozpoctem 346 3 520 000,00 3 520 000,00
Naroky na dotace a ostatni
zucétovani s rozpoctem 348 628 802,00 628 802,00
Jiné pohledavky 378 50,00 50,00
Naklady pristich obdobi 381 9 923,00 13 153,00 9 923,00 9 923,00
Celkem AKTIVA 2981 755,95 11 639 903,07 11 317 026,49 3 304 632,53
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Nazev Ucet Pocatecni stav Ma dati Dal Kone¢ny stav
PASIVA:
Opravky ke stavbam 081 13 245,00 3311,00 16 556,00
Opravky k samost. movitym
vécem a soubortim 082 90 786,20 90 786,20
Dodavatelé 321 98 581,05 1969 460,41 2050 336,23 179 456,87
Prijaté zalohy 324 1 800,00 8 364,00 24 364,00 17 800,00
Ostatni zavazky 325 71212,50 122 511,50 112 250,00 60 951,00
Zaméstnanci 331 166 456,00 2 671 855,00 2 678 861,00 173 462,00
Zuctovani s instit. soc. zabezeceni
a zdrav. pojisténi 336 94 390,00 1118 201,00 1115 341,00 91 530,00
Ostatni pfimé dané 342 30 770,00 306 274,00 301 109,00 25 605,00
Jiné zavazky 379 13 037,00 13 037,00
Vynosy pftistich obdobi 384 72 552,74 72 552,74
Dohadné ucty pasivni 389 31 800,00 31 800,00 55 450,00 55 450,00
Vlastni jméni 901 2262715,20 38 365,00 2301 080,20
Fondy 911 120 000,00 280 333,00 295 500,00 135 167,00
Ucet vysledku hospodaieni 963 84 235,52
Celkem PASIVA 2 981 755,95 6 521 835,91 6 760 476,97 3304 632,53
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Podle mého nazoru jsou informace uvedené ve vyrocni zpravé ve vSech
vyznamnych ohledech v souladu s vysSe uvedenou tcetni zavérkou.

Praha dne 15.5.2009

Ing. Karel Hodinar
auditor KA CR, osvédceni ¢. 0574

gL

auditor CR
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Podékovani darcum

Na zavér bychom radi podékovali vSem, ktefi nasi ¢innost v minulém roce podpofili jak
finané¢né, tak i vécnym darem ¢i pomoci.

Verejné zdroje — organy statni spravy a samospravy, Evropské socialni fondy:

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Magistrat hlavniho mésta Prahy
Utad méstské éasti Praha 1
Utad méstské ¢asti Praha 2
Utad méstské ¢asti Praha 9
Utad méstské ¢asti Praha 14
Evropsky socialni fond — program JPD 3, partnerstvi s organizaci proFem, MHMP
Evropsky socialni fond — program JPD 3, partnerstvi s méstskou casti Praha 9, MHMP

PRA HA

PRA GUE
PRA GA

PRA G

Nadacni zdroje:

Nadace rozvoje ob¢anské spolecnosti/CT vefejna sbirka ,Pomozte détem”
Nadac¢ni fond Slovak — Czech Women's Fund
Nadacni fond J & T
Nadacni fond manzeli Livie a Vaclava Klausovych

POMOZTE

DETEM

obéanské spoleénosti SLOVAK-CZECH
WOMEN’s FUND

&‘
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Mezinarodni Zenské kluby:

Zonta Club Praha
Soroptimist Club of Prague

Firemni zdroje:

Obchodni dtim C& A Moda CR, v.0.s.
Natrys, s.r.o. (Nevo — Dead Sea SPA)

Avon Cosmetics spol. s r.o.
Klinika Esthé

Podékovani patii také vSem, ktefi se podileli na ¢innosti:

Zdena Bartoskova, Zdena Bednafova, Katefina Blahov4, Iva Cacka — Pavlikova,
Antonin David, Jifi David, Zuzana Dvorakova, Jifi Fift, Petra Haasova, Andrea Hanzlova,
Dominika Horakova, Jitka Komendova, Marie Kubinova, Katefina Mackova,

Iveta Nesrovnalova, Stépénka Pénkavova, Hana ProkeSova, Lenka Prikrylova,

Jana Reitschldgerova, Lenka Starkova, Petr Silha, Katarina Sinkova,

Olga Vlachova, Petra Wiinschova

Podékovani dobrovolniktim:

Obcanské sdruzeni Jahoda
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i

Cast tymu Psychosocialniho centra Acorus
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Zpracovala: Zdena Bednafova
Financ¢ni zprava: Jifi Firt
Grafickd uprava obalky: Petra Haasova
Fotografie: Katefina Mackova
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