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Acorus calamus
(puskvorec obecny)

je vodni rostlina,
ktera pomaha
procistit cele télo.

aCOorus

v preneseném slova smyslu
pomaha procistit
mezilidské vztahy, zejména
nezdrave vztahy v rodiné

a poddva pomocnou ruku
vsem zenam, které

se ocitly v krizove situaci.
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Uvodni slovo

Vazeni ¢tenafi této vyrocni zpravy, mili ptatelé,
dovolte mi opét po roce shrnout aktivity obcanského sdruzeni Acorus a provozovanych
sluzeb v ramci Psychosocialniho centra Acorus. Rok 2007 byl pro nds vyznamny a tézky.

Vyznamnou skutecnosti bylo, Ze v uvedeném roce uplynulo 10 let od zaloZeni sdruZeni.
Vzhledem k tomu, Ze vlastni aktivity v socidlni oblasti vSak zacalo sdruzeni realizovat az
v roce nasledujicim, kdy zahdjilo provoz Psychosocialniho centra Acorus a poskytlo pomoc
prvnim obétem domaciho nasili, rozhodli jsme se tuto udalost oslavit az v roce nasledujicim.
Presto bych chtéla vzpomenout toto vyroci a podékovat vSem, ktefi stali u zrodu obcanského
sdruzeni Acorus.

V prvni poloviné roku jsme se potykali svelkymi téZkosti v oblasti financovani nasich
sluzeb. Poprvé po deseti letech jsme méli vazné finan¢ni problémy, které byly zptisobeny
skutecnosti, Ze z Magistratu hlavniho mésta Prahy jsme obdrzeli dotaci ve vy$i 6,5 % toho, co
jsme od néj obdrzeli vroce predchazejicim. Tato castka byla nejniz$i od pocatku nasi
existence a my v prvni tfetiné roku bojovali doslova o preziti. Zde patii velké podékovani
Ministerstvu prace a socidlnich véci CR, které nam navysilo finanénich prostfedky a my
nemuseli zaviit zafizeni a ukoncit mnoho let poskytované a zavedené sluzby. Tato pomoc je
pro nas velky zavazek sméfujici k tomu, abychom poskytovali vysoce kvalitni socidlni
sluzby.

S tim souvisi i daldi aktivity minulého roku, a to registrace sluzeb, na niZ jsme intenzivné
pracovali. Odménou nam byla skutecnost, Ze jsme registraci obdrZeli mezi prvnimi a
nemuseli nic pfedélavat. Uplynuly rok byl charakterizovan také tim, Ze jsme poprvé zkousSeli
poskytovat sluzby na zakladé standardii kvality socidlnich sluzeb a po cely rok jsme Zzivé
diskutovali, dotvareli a modifikovali vnitini pravidla a metodiky pro poskytovani sluzby.
Nadale je tato oblast velmi ziva a stale s vytvofenymi materialy pracujeme.

Novou zkuSenosti pro nas bylo zajisténi odborného programu a jeho organizace pro
azerbajdzanskou delegaci pracovnic Zenskych organizaci.

Vyrocni zprava poskytuje vzdy prostor podékovat vSem, ktefi se na nasi praci podileli jak
finanéné, tak i materidlné. Dik patii také pracovnikim a pracovnicim Acorusu za jejich
nasazeni, aktivitu a schopnost pfekondvat pfekdzky s optimismem. Dékuji i dobrovolnikiim
a dobrovolnicim, ktefi své sily vénovali praci pro nase zafizeni.

Vase Zdena Bednatova
predsedkyné obcanského sdruzeni Acorus
a feditelka Psychosocialniho centra Acorus
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Zakladni udaje o obcanském sdruzeni

Rada obc¢anského sdruzeni:

Mgr. Zdena Bednarov4, predsedkyné
Bc. Katefina Mackova, mistopfedsedkyné
PhDr. Hana Prokesova, ¢lenka
Olga Holendov4, DiS., ¢lenka

Jitka Komendova3, ¢lenka

Kontrolni komise:
Katarina Sinkov4, DiS.

Bc. Katerina Blahova

Registrace sdruzeni:

Obcanské sdruzeni Acorus - registrace Ministerstvem vnitra CR
dne 10. zafi 1997 pod ¢islem jednacim II/s - OVS/1 - 33592/97 - R
ICO: 67 36 52 56

Kontakt:

Kancelaf Psychosocidlniho centra Acorus
Legerova 20
120 00 Praha

Non-stop telefon: 283 892 772
Fax: 283 890 671
E-mail: acorus@iol.cz, info@acorus.cz
Webové stranky: www.acorus.cz

Bankovni spojent:
Komeréni banka, Podvinny mlyn 2, 180 41 Praha 8
Cislo tétu: 193938820257/0100
Cislo tié¢tu pro ucely vefejné sbirky: 35 — 6022200297/0100
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Poslani, okruh osob, kterym jsou sluzby urceny,
cile a principy poskytovani sluzeb

Poslani:

Acorus, obcanské sdruZeni, provozuje Psychosocidlni centrum Acorus, poskytujici
osobam ohrozenym domadacim nasilim pomoc v prekondvani neprfiznivé socidlni
situace. Poskytované sluzby respektuji lidskou dtstojnost, vychazi z individualnich
potfeb uzivatelt sluzeb, podporuji rozvoj samostatnosti a zaclenéni do bézného
Zivota bez pfitomnosti nasili.

Pomoc je poskytovand prostfednictvim sluzeb azylovy dém, odborné socidlni
poradenstvi a krizova pomoc.

Okruh osob, kterym jsou sluzby urceny:

UZzivateli/kami sluZeb jsou osoby ohrozené domacim nasilim, Zeny nebo zZeny s détmi
(v pfipadé socidlniho poradenstvi i muzi), které jsou ohrozené domdacim nasilim.

Specifikace okruhu osob, kterym je poskytovana krizova pomoc nebo pobyt
v azylovém domé:
* dospélé Zeny nebo Zeny s maximalné 3 détmi do 18 let véku
* aktudlné odchazejici ze spole¢né domacnosti s nasilnou osobou nebo se pied
nasilnou osobou skryvajici (plati pro azylovy dtm)
* aktudlné ohrozené domdcim nasilim nebo v akutnim krizovém psychickém
stavu v dusledku prozitého nasili (plati pro krizovou pomoc)
+ hldgené na tizemi CR k trvalému pobytu nebo dalsi osoby uvedené v §4,
odstavec 1 b) — f) zdkona ¢. 108/2006 Sb., Zakon o socialnich sluzbach
* jejich zdravotni stav nevylucuje poskytnuti pobytu
» explicitné vyslovi zajem o nabizené socialni sluzby

Specifikace okruhu osob, kterym je poskytovano odborné socidlni poradenstvi:
* dospélé osoby zazivajici nasili nebo osoby, které pro né hledaji pomoc
* nejsou pod vlivem psychoaktivnich latek
» explicitné vyslovi zdjem o nabizené socialni sluzby
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Cile:
Strategicky cil organizace:

Stabilizace sluzeb ve prospéch individudlni podpory uzivatelti/ek sluzeb sméfujici
k pfekonani jejich nepfiznivé socidlni situace a k socidlnimu zaclenéni do bézného
zivota bez pfitomnosti nasili.

Dlouhodobé cile:

1. Zabezpeceni fungujictho systému sluzeb a ochrany ohrozenych osob pfed
domacim nasilim.

2. Zkvalitnéni individudlniho planovani a rozvoj aktivit podporujicich socidlni
zaclenovani osob ohrozenych domacim nasilim.

3. Financdni stabilizace sluzby.

Principy poskytovani sluzeb:

* Respektovani prav a distojnosti uzivateli/ek sluzeb vychazi z etického kodexu.

* Rozhodnuti uzivatele/ky sluzeb tykajici se feSeni jeho/ji socidlni situace je plné
respektovano, nabizend pomoc neni podminovana pfijetim konkrétniho feSeni.

* Pracovnici/ice pfedchazeji diskriminaci a stigmatizaci uZivatelti/ek sluzeb.

* Soukromi a dal$i prava uzivateli/ek sluzeb jsou pracovniky/icemi plné
respektovana. Uzivatelim/kdm sluzeb pracovnici/ice vykaji a pfi oslovovani
respektuji jejich pfani.

* Poskytovana pomoc je individudlni povahy, s uZivatelem/kou sluzeb je uzaviran
kontrakt (smlouva, individudlni plan), ve kterém si stanovuje své cile a voli
individudlni sluzby.

* Pracovnici/ice motivuji uzivatele’ky sluzeb ksamostatnému pfekondni
nepriznivé socidlni situace vzniklé v diisledku domaciho nasili a posiluji jejich

rozhodnuti sméfujici k socidlnimu zaclenéni do spolecnosti.
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Historie organizace

1997

vznik obcanského
sdruzeni Acorus
zahajeni spoluprace
s méstskou casti Praha 9
ziskdni  prostor  pro
provozovani centra pro
zeny vkrizi - obéti
domaciho nasili
rekonstrukce  objektu
centra

1998
dokonceni rekonstrukce
objektu
zpracovani koncepce a
metodiky
zabezpeceni  vnitiniho
vybaveni centra
zahdjeni ambulantniho

provozu
zahajeni pobytového
programu

1999
plné rozsifeni

pobytového programu
zprovoznéni krizovych
ltzek

zahajeni vicezdrojového
financovani

zahajeni  podptirnych
programii pro Zeny
zahdjeni  specifickych
programii pro déti
pocatek realizace
vzdélavani pro socidlni
pracovniky ufadi a
neziskovych organizaci
zahdjeni spoluprace se
sponzory

2000

vybrani Acorusu jako
modelového projektu do
skupiny specialisti pro
socialni politiku
veméstech pifi Radé

Evropy a ducast na
zaveérecné mezinarodni
konferenci v Oslo

* zahajeni medialnich
aktivit
e rozSifeni sluzeb -

zavedeni videotréninku
interakci

2001

* zahajeni mezindrodni
spoluprace (partnerstvi)
s polskymi kolegy
Z organizace
Stowarzyszenie ,B-4”
z Rzeszowa na projektu
Phare

* realizace a lektorské
zajisténi  vzdélavaciho
seminafe pro polské
odborniky v Acorusu

* realizace seminafe o

praci s nasilnymi
partnery vedeného
lektorem z USA

* zahajeni spoluprace se
Soroptimist
International Club of
Prague

2002

* koncipovani  nasledné
pomoci pro uzivatelky

sluzeb

* zahajeni prace
svépomocné  skupiny
uzivatelek sluzeb
Acorusu

* zahajeni
ctvrtletniho zpravodaje
Acorusu ,Usmév”

* spoluprace s Probacni a
mediacéni sluzbou

vydavani

Praha 9 — vykon obecné
prospésnych praci

tdast na  konferenci

k domacimu nasili
v Polsku

ve spolupraci
s Méstskym centrem
socialnich sluzeb
usporadani ~ seminare

pro prazské socialni
pracovniky oddéleni
péce o rodinu a dité
zprovoznéni detaSované
kancelafe pro
ambulantni programy
rozsireni sluzeb
o pravni pomoc

zahdjeni spoluprace
s klubem Zonta

2003

realizace  vzdélavacich
kurzi v problematice
domaciho nasili
urcenych pro pedagogy
sttednich a  vyssich
odbornych $kol socidlné

pravnich, pedagog.
a zdravotnickych
zpracovani a vydani
Manualu o domacim
nasili

rozsifeni sluzeb
nasledné pomoci

o socialni byt

realizace  vzdélavacich
kurzi  pro  socidlni
pracovniky neziskovych
organizaci i vefejného
sektoru

vyskoleni vsech
pracovnikit centra
slouzicich na lince
v telefonické krizové
intervenci

spoluticast na medidlni
kampani ,,Stop nasili na
zenach”
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2004 fizenim  pro  obéti 2007
spoluticast na zalozeni domaciho nasili” registrace sluzeb
Koordony - koalice pilotni zavedeni azylovy dam, krizova
organizaci proti kontaktni terénni pomoc, odborné

domacimu nasili na
Zenach

realizace  vzdélavacich
kurzi  pro  socidlni
pracovniky neziskovych
organizaci i vefejného

sektoru

odborné zajisténi
semindit pro
pedagogicka centra

Karlovy Vary a Usti nad
Labem a pro socialni
odbor méstské  casti
Praha 12

realizace pilotniho
preventivniho seminare
pro studenty gymnazia
v Dobfisi

zavedeni  sluzby e-
mailového poradenstvi

2005

uzavieni partnerstvi
s méstskou casti Praha 9
a zahajeni prace na
projektu

uzavfeni partnerstvi
sorganizaci ~ proFem,
0.p.s. a zahajeni
spoluprace na projektu
~Mosty pro zeny”
ziskani finan¢nich
prostfedki

z Evropskych

strukturalnich fondt
priprava a koncipovani
obsahu kurzii pro Zeny
dotcené nasilim

vydani publikace
,Pravodce trestnim

socialni prace

zahajeni ¢innosti
poradny  pro  obéti
domaciho nasili na
méstské c¢asti Praha 9
a v Neratovicich

realizace Vetejné
vanocni sbirky
uzavfeni partnerstvi

s obchodnim  domem
Tesco Zli¢in

2006
ve spolupraci sm. ¢
Praha 9 realizace
vzdélavacich kurzi pro
matky na rodicovské
dovolené
ve spolupraci
sorganizaci ~ proFem,
0.p.s. realizace
vzdélavacich kurza pro
zeny, které zazivaly
nasili ve vztahu
ve spolupraci s MPSV
CR realizace $koleni
socialnich pracovniki/ic
socialné pravni ochrany
ve viech krajich CR
zpracovani  publikace
,Studijni materidl o
problematice domaciho
nasili pro pracovnice a

pracovniky organi
socialné -  pravni
ochrany”

realizace Veftejné

vanocni sbirky

zahdjeni  prace  na
Standardech kvality
socialnich sluzeb

socialni poradenstvi
prace na  vnitfnich

pravidlech a
metodikdch v ramci
naplnéni standarda
kvality socialnich
sluZeb

zajisténi odborného

programu pro delegaci
zenskych neziskovych
organizaci

z AzerbajdZanu
realizace dalsich
vzdélavacich kurzd pro
Zeny znevyhodnéné na
trhu prace (pro matky
na rodicovské dovoleng,
zZeny, které zazivaly
nasili ve vztahu, Zeny ve
véku okolo 50 let a
starsi), jeden projekt
zajistovan v partnerstvi
sm. ¢ Praha 9, druhy
s proFem, o.p.s.
intenzivni  spoluprace
s Intervencnim centrem
Praha

lektorské zajisténi
seminart

o posttraumatické
stresové poruse,
organizovano ve

spolupraci s organizaci
proFem, o.p.s.
spoluprace s Clovékem
vitisni — vedeni besed
v ramci Karnevalu
rozmanitosti

realizace kurzu pro
studenty gymnazia



acorus

Organizacni struktura

RADA
OBCANSKEHO
SDRUZENI

REDITELKA
PSYCHOSOCIALNIHO
CENTRA

ZASTUPKYNE VEDOUCI PROVOZU
REDITELKY (ADMNISTRATIVNE
HOSPOD. PRACOVNICE)

PRACOVNICI/CE
AZYLOVEHO UDRZBAR
DOMU

PRACOVNICE
PORADNY UCETNI

PRACOVNICI/CE
KRIZOVE POMOCI

) ) )
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Socialni sluzby

Psychosocialni centrum Acorus poskytuje osobam ohrozenym domacim ndsilim vcasnou
socialni, pravni, socioterapeutickou, psychoterapeutickou a pedagogickou pomoc.

Azylovy dim:

Pfedstavuje intenzivni praci s Zenami ohrozenymi domacim nasilim a jejich détmi spojenou
s poskytnutim roc¢niho bydleni v azylovém domé. Soucasti je zajisténi naprosté bezpecnosti
uzivatelek sluzby, proto neni adresa zafizeni béZné zvefejiiovana, k dispozici je pouze
odbornym pracovistim. Informace o sluzbé i moZnostech feseni doméaciho nasili 1ze ziskat na
non stop telefonni lince.

V azylovém domé jsou Zendm poskytovany tyto ¢innosti:

- ubytovani

- pomoc pfi zajisténi stravy

- zékladni socidlni poradenstvi

- pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmu

- podplirné programy (socidlni terapie, videotrénink interakci, vzdélavaci a rekondicni
aktivity)

- specifické programy pro déti (terapeutické a volnocasové)

Odborné socialni poradenstvi:

Predstavuje odbornou pomoc osobdm ohrozenym domacim nasilim poskytovanou
ambulantné nebo v terénu, véetné e-mailového poradenstvi.

V ramci odborného socidlniho poradenstvi jsou ohrozenym osobdm poskytovany tyto
¢innosti:

- zprostfedkovani kontaktu na odbornd pracovisté poskytujici navazujici sluzby (pravni,
psychiatrické, intervencni apod.)

- socidlné terapeutické ¢innosti (individudlni a skupinova terapie, pedagogické poradenstvi)
- pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmi (odborné socidlni a pravni poradenstvi)

Krizova pomoc:

Predstavuje pro ohrozené osoby moznost kratkodobého ubytovani v bezpe¢ném prostfedi na
pét pracovnich dni s poskytnutim krizové intervence. Cilem krizové pomoci je zamezeni
pokracovani nasili, ziskani odstupu od aktudlni situace, regenerace psychickych a fyzickych
sil a hledani adekvatniho feSeni.

Soucasti krizové pomoci jsou tyto ¢innosti:

- poskytnuti ubytovani a pomoci pfi zajisténi stravy

- socialné terapeutické ¢innosti (krizova intervence a kratkodoba podptirna terapie)
- zékladni socidlni poradenstvi

- pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmu

10
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Formy prace pfi poskytovani socidlnich sluzeb:

individualni prace: individudlni poradenstvi, terapie, videotrénink interakci, prace
s individudlnim planem, vzdélavaci aktivity, terénni kontaktni socidlni prace

skupinova prace: skupinova terapie, tematické skupiny

komunitni prace: pravidelnd komunitni setkdvani, komunitni pravidla, komunitni
spolubyti

prace srodinnymi pfislusniky: prace s détmi, rodici, event. s novymi partnery/kami
uzivatelti/ek

anonymni poradenstvi a pfedavani informaci: telefonicka krizova intervence, e-mailové
poradenstvi

Kvantitativni Gdaje tykajici se socidlnich sluzeb:

1. Pocet uzivatelii a uzivatelek sluzeb:

Vroce 2007 vyuZilo sluZzeb Psychosocialniho centra Acorus celkem 333 uzivatelt a
uzivatelek sluzeb, z toho 260 Zen, 3 muzi, 63 déti. 22 anonymné formou e-mailového
poradenstvi.

Pocty uzivatelti/ek sluzeb (zen, muzd, jejich déti, prip. dalSich rodinnych pfislusnikit)
v jednotlivych programech znazornuje nasledujici tabulka:

POCET
SLUZBA FORMA DOSPELYCH POCET DETI
UZIVATELU/EK
AZYLOVY DUM pobytové 29 34
SOCIALNI 218 netyka se
PORADENSTVI
z toho: ambulantné 151 netyka se
v terénu 45 netyka se

e-mailové 22 netyka se
KRIZOVA POMOC pobytové 23 29
POSKYTOVANE CELKEM 270 63
SLUZBY
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2. Pocet tficetiminutovych intervenci:
Ve sledovaném roce poskytli pracovnici a pracovnice Acorusu uzivatelim a uZivatelkam
sluzeb celkem 3 859 tficetiminutovych intervenci. Pfesné rozélenéni do jednotlivych sluzeb a

¢innosti zndzornuje nasledujici tabulka:

Socialné Pomoc pfi
SLUZBA CELKEM vt.erapeloltlcke uplatnf)vanl Jiné
¢innosti nebo prav
zakladni . v,
e a opravnénych
socialni e o
, zajmu
poradenstvi
AZYLOVY DUM 920 306 161 453
SOCIALNI 2553 2213 296 44
PORADENSTVI
KRIZOVA POMOC 386 132 251 3
CELKEM 3 859 2651 708 500
ZA VSECHNY SLUZBY

3. Pocet telefonickych kontakt:

Do azylového domu Psychosocidlniho centra Acorus Ize telefonovat 24 hodin denné. Volajici
mohou ziskat informace o poskytovanych sluzbach i o moznostech feSeni domaciho nasili.

Ve sledovaném roce tuto moznost vyuzilo celkem 234 volajicich.

LUKAS, 6 let — ,,Ja a mama na prochazce“
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Fakultativni sluzby

Nasledna pomoc:

Pfedstavuje pomoc uzivatelce sluzby azylového domu a jejim détem po ukonceni pobytu.
Zeny, které ukondily pobytovy program v azylovém domé, mohou na dobu uréitou vyuZit
nasledné bydleni v socidlnim byté provozovaném obc¢anskym sdruZenim Acorus.

Naslednou pomoc ve formé bydleni v socidlnim byté vyuzilo celkem 13 osob, z toho 5 Zen a
8 déti, které vbyté po urcitou dobu bydlely a vyuzivaly v Acorusu sluzbu odborného
socialniho poradenstvi.

NASLEDNA POMOC POCET
DOSPELYCH POCET DETI
UZIVATELEK

SOCIALNI BYT 5 8

Podpiirné programy:

Predstavuji dopliikové vzdélavaci a rekondicni aktivity urcené pro vSechny uZivatelky
sluzeb azylového domu. Patii sem vyuka prace na pocitaci, vyuka anglictiny, cviceni zen,
keramika, rukodélné c¢innosti a ¢tvrtletni akce. Pocty akci ve sledovaném roce znazornuje
nasledujici tabulka:

PODPURNE POCET PROGRAMU
PROGRAMY ZA ROK
vyuka anglictiny 18
vyuka zdkladd prace na 84
pocitaci
cviceni 5
rukodélné ¢innosti 12
keramika 5
Ctvrtletni akce 4
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Specifické programy pro déti:

Jsou urceny pro déti uzivatelek sluzeb Acorusu, kterym pomahaji prekonat deficity
v socialni oblasti vyvolané pfitomnosti nasili v rodiné. Programy obsahuiji arteterapii, klub
her, relaxa¢ni masaze, pohybové hry, hry a rukodélné cinnosti matek sdétmi a dalsi
volnocasové cinnosti jako sportovni a rukodélné aktivity, klub Jahoda, vyjezdy na koné
apod. Pocty akci ve sledovaném roce znazornuje nasledujici tabulka:

SPECIFICKE PROGRAMY POCET PROGRAMU
PRO DETI ZA ROK
artetarapie 41

klub her 48

relaxacni masaze 43

klub Jahoda 57

pohybové hry 38

videotrénink interakci 40

hry a rukodéIné ¢innosti matek 41
s détmi

JULIA, 10 let — ,, Moje pfani“
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Osveétova a vzdélavaci ¢cinnost

Vzdélavaci aktivity pro zZeny:

Jednalo se o dvoumési¢ni a tiimésicni vzdélavaci kurzy zaméfené na zvysSeni Sanci Zen
uplatnit se na trhu prace a v disledku toho zamezenti jejich socidlnimu vylouceni a podpora
jejich ekonomické sobéstacnosti. Kurzy byly obsahové clenény na vzdélavaci (vyuka prace
na pocitaci, prip. angli¢tiny) a psychosocidlni cast, ve které se Zeny ucily napsat
strukturovany Zivotopis a motivacni dopis, jak vystupovat pfi vybérovém fizeni, kde hledat
praci a zaméfovaly se na sebepoznani ve vztahu ktrhu prace. Statistické tdaje uvadi
nasledujici tabulka:

KURZY PRO ZENY POCET KURZU, POCET POCET
SEMINARU UCASTNIKU/IC | HODIN
pro matky na rodic¢ovské dovolené 8 74 384

(projekt v partnerstvi s m.¢. Praha 9)

pro Zeny ve véku okolo 50 let 2 28 100
(projekt v partnerstvi s proFem)

pro zeny dotéené domacim nasilim 1 14 90
(projekt v partnerstvi s proFem)

Vzdélavaci aktivity pro odborné pracovniky a pracovnice:

Jednalo se o vicedenni vzdélavaci kurzy zameéfené na problematiku domaciho nasili,
posttraumatickou stresovou poruchu, préaci s uZivateli socialnich sluZeb. Ucastniky/cemi
vzdélavani byli/y predevSim socidlni pracovnici a pracovnice ufadti nebo neziskovych
organizaci, ktefi/ré pfimo pracuji suZzivateli/kami socidlnich sluzeb a pedagogicti
pracovnici/ice. Statistické tidaje uvadi nasledujici tabulka:

KURZY PRO ODBORNE POCET POCET POCET
PRACOVNIKY/ICE KURZU, UCASTNIKU/IC | HODIN
SEMINARU
dvoudenni semindf pro pedagogické
pracovniky a pracovnice z Prahy a 5 18 24
Stfedoceského kraje
dvouleté vzdélavani pracovnikii/ic
Farni charity Roudnice n. Labem 9 14 54
dvoudenni seminar pro
pracovniky/ice Farni charity Roudnice 1 20 16
n. Labem
Semindfe o posttraumatické stresové
portise 10 90 30
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Vzdélavaci aktivity pro studenty:

Jednd se o jednordzové prednasky, piip. semindfe a jeden celoroéni vycvik studentti
gymnazia DobiiS, zaméfeny na prevenci ndsili formou nacviku sebevyjadfeni,
kooperativniho chovani, konstruktivnich forem feSeni konfliktnich situaci, podpory
samostatného rozhodovani a pfebirdni odpovédnosti za svoji volbu atd.

CELOROCNI VYCVIK PRO POCET KURZU, POCET POCET
STUDENTY/KY GYMNAZIA SEMINARU UCASTNIKU/IC HODIN
DOBRIS
vikendovy seminaf 3 12 50

Medialni a osvétové ¢innosti:

Medialni a osvétova ¢innost zahrnuje rozsifovani informaci o problematice domaciho nasili
mezi vefejnost prostfednictvim medidlnich vystupti, diskusnich klubovych pofadi, letakd,
informacnich panelt a propagacnich materidltt Acorusu.

V roce 2007 byly v oblasti medializace realizovany nasledujici aktivity:

Clanky v novinach a ¢asopisech

¢ The Prague Post — 3.9.2007 — Domestic abuse law a major step — rozhovor s feditelkou

+  Préavo - 8.3.2007 — Ufady neuméji branit nasilniktim v dal$im teroru — komentéf feditelky

» Prazsky denik — 13.3.2007 — Tyrana v Kobylisich je jen Spickou ledovce - komentar
reditelky

* Prazsky denik - 13.3.2007 — Nasili obét vzdy poznamend — rozhovor s feditelkou

* Bulletin Sdruzeni linek bezpeci — 12/2007 — rozhovor se zastupkyni feditelky

Rozhlasové vysilani:
«  Cesky rozhlas 2 Praha — 17.8.2007 v 15,33 — Poméhame si — rozhovor se zastupkyni
reditelky

Webové stranky:

* www.ta-gita.cz — tnor 2007 - tiskovd zprdva kintervencnim centrim - rozhovor
s feditelkou

*  www.ta-gita.cz — 8.10.2007 — informace o poradné Acorusu

» http//zpravodajstvi.ecn.cz — 3.10.2007 — informace o poradné Acorusu

Akce realizované Acorusem ku prilezitosti 25. listopadu, Mezinarodniho dne proti nasili

na Zenach:

* Diskusni vecer o domacim nasili pro vefejnost (studenty) s ndzvem , Laska, kterd boli”

* Vytvoreni plakatu s tematikou domadciho nasili a jeho distribuce na vSechny socialni
odbory ufadt méstskych ¢asti Prahy
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Ohlasy uzivatelek sluzeb

Podékovani Psychosocialnimu centru Acorus:

Ac¢ ¢clovék osobné nastaven ku pomoci druhym, profesi i vysokoskolskym vzdélanim socialni
pracovnice, stala jsem se obéti domaciho nasili a po mnoha letech bezmoci, studu a téZkého
rozhodovani se svymi dvéma détmi na nékolik mésicti i klientem Psychosocidlniho centra
Acorus.

Chtéla bych touto cestou podékovat vSem pracovnikim zde i jeho zfizovateltm.
Psychosocidlni centrum Acorus se pro mne stalo synonymem skuteéné pomoci a dobfte
provadéné socialni prace a doslova zafnym prikladem, jak vyborné muZe neziskova
organizace fungovat.

Vysoce ocenuji obrovskou profesni i lidskou pfipravenost vsech pracovnikti Acorusu, ktefi
jsou ochotni klientim poskytnout pomoc v kteroukoli denni i no¢ni hodinu a zaroven si
dokazi udrZet nutny odstup tak, aby nebyl porusen zdravy vztah pracovnik — klient.

Kromé kratkodobého ubytovani v azylovém domé pro matky s détmi ¢i v jednom byté na
puli cesty v klasické zastavbé, poskytovani informaci a pomoci pfi zajistovani afednich véci,
nabizeji klientim i mnoho podptrnych aktivit - konzultace s psychologem, s pravnickou,
skupinova sezeni, arteterapii a keramiku pro déti i pro dospélé, pohybové aktivity pro déti,
détské masaze, détsky klub, vyuku na poditaci, vyuku angliétiny, jednordzové akce a vylety
apod.

Nakonec ¢as v mém zivoté nejtézsi, ¢as prozity v Psychosocialnim centru Acorus byl pro
mne a mé déti nejen velkou a tézkou lekci a zZivotni zkouskou, ale i ¢asem regenerace sil a
prijemné a bohaté prozitého léta a podzimu.

klientka Radka

Moc vas zdravim a jsem rada, ze jsem méla to Stésti a poznala Acorus a vas vSechny. Délate
pro nas moc, ani nevite, jakou mné to dava silu, Ze toto vse dokaZi vydrZet. Jsem rada, Ze
jsem méla takovou maminku a rodinu, a proto vSe vydrzim. Jsem konecné spokojend, i kdyz
jsem se zatim nedostala ani do kina, ale véfim, az to vSe poplatim, tak pak uz to bude
snadnéjsi.

ManZelovi nadale neodpoviddm, ani nevi, kde bydlim. Mé dosp€lé déti to uz zacinaji chapat.

Moc vas zdravim Téana
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Projekty financované z ESF a statniho rozpoctu

Projekt ,Mosty pro Zeny” a ,,Mosty pro Zeny 2“

Ve spolupraci s organizaci proFem, ktera byla realizatorem projektu, se Acorus jako partner
podilel ve sledovaném roce na realizaci modelového projektu ,Mosty pro Zeny” a ,Mosty
pro zeny 2“. Projekty byly koncipovany jako pfedrekvalifikaéni vzdélavani pro zeny
znevyhodnéné na trhu prace. Konkrétné se jednalo o Zeny, které zazivaly nasili ve vztahu,
zeny na rodicovské dovolené a zeny ve véku okolo 50 let. Prostfednictvim intenzivnich
dvoumsésicnich kurzi s denni dochazkou se zvySovaly jejich Sance na zaclenéni do
pracovnich aktivit.

Ve sledovaném roce se uskutecnily celkem tfi dvoumeésiéni kurzy.

% B e

Projekt ,,Pomoc osamélym a socialné znevyhodnénym matkam v uplatnéni na trhu
prace”

Projekt byl realizovan po cely rok méstskou casti Praha 9 v partnerstvi s Acorusem
a Stacionafem pro déti na Praze 9. Jednalo se o realizaci tfimési¢nich kurzii se zaméfenim na
rozvoj psychosocidlnich dovednosti, vyuku prace na pocitaéi a anglického jazyka. Cilem

kurzi bylo zvySeni hodnoty Zen na trhu prace, zamezeni jejich socidlnimu vylouceni
a podpora jejich ekonomické trovné.
Ve sledovaném roce se uskutecnilo celkem 8 tfimeési¢nich kurzt.

% B e

Projekt ,Prace s obétmi domaciho nasili”

Prvni dva mésice roku 2007 dokoncoval Acorus projekt, ktery byl zaméfen na nové formy
prace sosobami ohrozenymi domdcim ndsilim. V ramci tohoto projektu se podafilo
realizovat nasledujici aktivity:

+ terénni kontaktni socialni praci

+ poradenské dny na Utadé méstské &asti Praha 9 (vzdy posledni pondéli v mésici)

» tematické skupiny zaméfené na orientaci na trhu prace pro uZivatelky azylového domu
Acorusu

* individudlni vyuku prace na pocitaci

* roz$ifeni metody videotréninku interakci

* proskoleni pracovnikti/ic Acorusu v krizové intervenci a pocitacovych dovednostech

+ dva seminéfe pro socidlni pracovniky/ice Ufadu méstské &asti Praha 9 o problematice
domaciho nasili a metodach prace s ohroZenymi osobami

+ realizace pravidelné supervize pro socialni pracovniky/ice Ufadu méstské ¢asti Praha 9

Ef NROS B
bl - h | Kadace rozvaje obEanske spoladnosti |
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Finan¢ni zprava

Néklady

mzdové ndklady — hruba mzda

zadkonné socialni a zdravotni pojisténi — 35% hrubé mzdy

zakonné socidlni pojisténi zaméstnanca

ostatni osobni naklady - dohody o provedeni prace
zakonné socidlni naklady — stravenky zaméstnanct
sluzby odbornych externich pracovnikii (honorare)
elektfina

teplo, plyn

vodné, stocné

opravy, udrzba centra a bytu

odvoz odpadu

najem a ostatni sluzby za socialni byt

telefonni poplatky

televizni a rozhlasové poplatky

bankovni poplatky

kancelafské potfeby

uklidové a ¢istici potreby

odborna literatura, ¢asopisy

drobny materidl

pohonné hmoty (provoz sekacky)

cestovné zameéstnanci

doprava materialu, nabytku

postovné, vyplatné

vzdélavani pracovnikti

propagace, tisk

pojisténi budov a majetku

ostatni sluzby (dezinsekce, web. stranky, fotoprace ...

naklady na reprezentaci
potizeni DDHM

odpisy HIM

vécné dary v hodnoté

CELKEM

2220 380
779 984
12 106
369 325
46 325
404 185
102 750
210 096
87 086
62 142
10 855
32 669
91 943
3960
12 086
67 416
9783
13516
174 532
1326
15776
1 869
8761
12923
83 294
16 141
14 327
1965
47 717
13 246
107 564

5036 048
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Vynosy

Ministerstvo prace a socialnich véci, socidlni sluzby

Magistrat hlavniho mésta Prahy (MHMP)

Méstska cast Praha 1

Meéstska cast Praha 2

Méstska cast Praha 9

Meéstska cast Praha 9 — dotace na provoz (Arbor Iovis)

Evropsky socidlni fond EU, program JPD 3 (partner m.¢. Praha9)
Evropsky socidlni fond EU, program JPD 3, MHMP (partner proFem)
NROS/ CT vefejna sbirka ,Pomozte détem

NROS - Globalni grant

Nadace Nase dité

Nadacni fond Slovak - Czech Women's Fund

Nadacni fond ] & T

pfijem od uzivatelek sluzeb

najem v socialnim byté

uroky z tctu

prijaté clenské prispévky

CELKEM
Vécné dary:

C&A Moda CR, v. 0. s. (obledeni pro Zeny a déti)
Avon Cosmetics spol. s r.o. (darky pro Zeny)

3455 000
100 000
43.000
46 000
46 300
123 000
171 200
152 424
132 346
39 985
46 000
100 000
91 895
271 598
76 729
468
1350

4 887 295

Nadace Preciosa (vyfazené sklenéné dily - material pro rukodélné ¢innosti)

Nadacni fond manzelt Livie a Vaclava Klausovych (détské hrnecky)

Finanéni hospodareni

Ucetnictvi se v roce 2007 ¥dilo platnymi zdsadami zakona ¢&. 563/1991 Sb., ve znéni

pozdéjsich predpist o u€etnictvi a vyhladskou 504/2002 Sb., kterymi se stanovi t¢tova

osnova a postupy uctovani pro neziskové organizace. Nejvétsi polozku rozpoctu

tvofi mzdové néklady.
Vytvorend ztrata bude uhrazena ze zisku vytvoreného v r. 2005.
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Vykaz zisku a ztraty

Nazev ukazatele Cislo aétu Celkem
NAKLADY

Spotfeba materialu 501 407 151,40
Spotieba energie 502 102 750,28
Spotfeba ostatnich neskladovatelnych dodavek 503 297 182,65
Opravy a udrzovani 511 62 141,50
Cestovné 512 15 776,50
Néklady na reprezentaci 513 1964,70
Ostatni sluzby 518 693 031,91
Mzdové naklady 521 2 589 705,00
Zakonné socialni pojisténi 524 779 984,00
Zakonné socialni ndklady 527 46 325,00
Dary pfijaté 546 14 703,40
Jiné ostatni naklady 549 12 085,67
Odpisy dlouhodobého nehmot. a hmot. majetku 551 13 246,10
Celkem naklady 5036 048,11
VYNOSY

Trzby z prodeje sluzeb 602 348 327,00
Uroky 644 468,64
Zuctovani fondu 648 232 346,00
Prijaté prispévky 682 224 179,64
Pfijaté clenské prispévky 684 1 350,00
Provozni dotace 691 4 080 624,00
Celkem vynosy 4 887 295,28
Vysledek hospodareni pfed zdanénim (+/-) - 148 752,83
Vysledek hospodareni po zdanéni (+/-) - 148 752,83
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Rozvaha

Nazev Ucet Pocatecni stav Ma dati Dal Konecny stav
AKTIVA:

Stavby 021 41 381,00 41 381,00
Samostatné movité véci 022 90 786,20 90 786,20
Pokladna 211 14 287,50 599 970,00 596 923,50 17 334,00
Ceniny 213 48 141,90 105 271,70 92 650,00 60 763,60
Uty v bankach 221 2135 839,58 4 925 802,13 4 878 085,29 2183 556,42
Penize na cesté 261 21 405,67 397 351,14 397 351,14 21 405,67
Odbératelé 311 260 228,96 254 635,81 329 408,41 185 456,36
Poskytnuté provozni zalohy 314 204 431,72 -16 196,12 188 235,60
Ostatni pohledavky 315 135 584,10 170 330,00 123 000,00 182 914,10
Néroky na dotace a ostat. ztictovani

se statnim rozpoctem 346 3597 424,00 3597 424,00

Naroky na dotace a ostatni

zucétovani s rozpoctem 348 360 200,00 360 200,00

Naklady piistich obdobi 381 10 356,00 9 923,00 10 356,00 9 923,00
Celkem AKTIVA 2962 442,63 10 404 711,66 10 385 398,34 2981 755,95
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Rozvaha
Nazev Ucet Pocatecni stav Ma dati Dal Konecny stav
PASIVA:
Opravky ke stavbam 081 9727,00 3 518,00 13 245,00
Opravky k samost. movitym
veécem a souborum 082 81 058,10 9728,10 90 786,20
Dodavatelé 321 169 598,40 1530 493,56 1459 476,21 98 581,05
Prijaté zalohy 324 3 841,70 5 641,70 1 800,00
Ostatni zavazky 325 31 428,00 102 640,50 71 212,50
Zameéstnanci 331 139 363,00 2564 712,00 2 591 805,00 166 456,00
Zuctovani s instit. soc. zabezeceni
a zdrav. pojisténi 336 84 409,00 1046 181,00 1056 162,00 94 390,00
Ostatni pfimé dané 342 22 000,00 335 751,00 344 521,00 30 770,00
Jiné zavazky 379 12 106,00 12 106,00
Vydaje pristich obdobi 383 8 936,50 53 066,00 44 129,50
Vynosy pristich obdobi 384 46 600,00 46 600,00
Dohadné ucty pasivni 389 34 500,00 34 500,00 31 800,00 31 800,00
Vlastni jméni 901 1 853 904,63 557 563,40 2411 468,03
Fondy 911 512 346,00 612 346,00 220 000,00 120 000,00
Ucet vysledku hospodateni 963 -148 752,83
Celkem PASIVA 2962 442,63 6 271 025,26 6 439 091,41 2 981 755,95
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Podle mého nazoru jsou informace uvedené ve vyrocni zpravé ve vSech
vyznamnych ohledech v souladu s vySe uvedenou Géetni zavérkou.

Praha dne 5.5.2008

Ing. Karel Hodinar
auditor KA CR, osvédceni ¢. 0574

| /
u@{ L\/ /

auditor CR
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Podékovani darcum

Na zavér bychom radi podékovali vSem, ktefi nasi ¢innost v minulém roce podpofili jak
finanéné, tak i vécnym darem ¢i pomoci.

Veiejné zdroje — organy statni spravy a samospravy, Evropské socialni fondy:

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Magistrat hlavniho mésta Prahy
Utad méstské ¢asti Praha 1
Utad méstské ¢asti Praha 2
Utad méstské ¢asti Praha 9
Evropsky socialni fond — program JPD 3, partnerstvi s organizaci proFem, MHMP
Evropsky socialni fond — program JPD 3, partnerstvi s méstskou casti Praha 9, MHMP
Evropsky socialni fond — Globalni grant, NROS

PRA HA

PRA GUE
PRA GA

PRA G

Nadacni zdroje:

Nadace rozvoje obéanské spolecnosti/CT vefejna sbirka ,Pomozte détem”
Nadacni fond Slovak — Czech Women's Fund
Nadace Nase dité
Nadacni fond J & T
Nadacni fond manzeli Livie a Vaclava Klausovych
Nadace Preciosa
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(%v ( /j«
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PRECIOSA

%

POMOZTE
DETEM

SLOVAK-CZECH
WOMEN’s FUND

NROS
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Firemni zdroje:

Obchodni diim C& A Moda CR, v.o.s.
Avon Cosmetics spol. s r.o.
Tesco Stores CR, a.s. - Hypermarket Tesco Zli¢in

TESCO

M S S A
Podékovani patii také vSem, ktefi se podileli na ¢innosti:

Zdena Bartoskova, Zdena Bednafova, Katefina Blahova, Iva Cacka - Pavlikova, Antonin
David, Jifi David, Jifi Fift, Petra Haasova, Olga Holendova, Monika Hronova, Jitka
Komendova, Marie Kubinova, Katefina Mackova, Iveta Nesrovnalova, étépénka
Pénkavova, Hana ProkeSova, Karel Pfikryl, Lenka Pfikrylova, Lenka Starkova, Petr Silha,
Katarina Sinkova,

Podékovani dobrovolniktim:
Zuzana Dvorakova

Obcanské sdruzeni Jahoda
Jana Reitschligerova, Dominika Horakova

PETR, 6 let — ,, Jezek snédl motyla“
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el

IVAN, 11 let — ,,Podzim — hadi a jeStérky se lezou scho

vat
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Zpracovala: Zdena Bednarova
Graficka uprava obalky: Petra Haasova
Fotografie: pracovnici Acorusu
Malované obrazky: déti z Acorusu
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